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คำชี้แจงการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้ 5Es 
 
 ในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ชุดท่ี 4 เรื่องพอลียีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน  ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง   
นักเรียนควรปฏิบัติตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1. นักเรียนอ่านคำช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es ให้เข้าใจ พร้อมท้ังศึกษา
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และสาระสำคัญ 
 2. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 10 ข้อ ในเวลา 10 นาที  
 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es ชุดท่ี 4 เรื่องพอลียีน และยีนบน
โครโมโซมเดียวกัน 5 ขั้น ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ให้นักเรียนสังเกตสีผิวของเพื่อน ๆ  
ในห้อง และพิจารณาประกอบกับภาพท่ี 1 แสดงสีผิว ส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกัน แล้วตอบคำถาม 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจ และค้นหา (Exploration) นักเรียนศึกษาเนื้อหาในชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 5Es โดยศึกษาเนื้อหาในใบความรู้ท่ี 1 เรื่องพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน    
แล้วทำใบกิจกรรมท่ี 1 เรื่องพอลียีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน เสร็จแล้วตรวจคำตอบจาก 
แนวการตอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
  ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
ตามประเด็นคำถามท่ีครูถาม แล้วสรุปลงในใบบันทึกความรู้ ทำกิจกรรมสืบค้น และให้นักเรียนใช้
โปรแกรม Kahoot เพื่อทดสอบความเข้าใจเนื้อหาท่ีได้เรียนผ่านมาแล้ว 
    ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ใหน้ักเรียนนำภาพครอบครัวของตนเอง 
มาแล้วพิจารณาลักษณะทางพันธุกรรมท่ีถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษว่าเป็นความแปรผันต่อเนื่องหรือ 
ไม่ต่อเนื่องแล้วร่วมกันอภิปรายในประเด็นท่ีกำหนดให้   
  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน  
จำนวน 10 ข้อ  ในเวลา 10 นาที   
 เกณฑ์การประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ชุดท่ี 4 เรื่องพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกันชุดนี้ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75   
ขึ้นไป 
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1. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1.1 อธิบาย สำรวจลักษณะของพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกันได้ (K,P) 
 1.2 อธิบายความหมาย วิเคราะห์ และยกตัวอย่างลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผัน
ต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่องได้ (K,P) 
 1.3 เปรียบเทียบ ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่องได้ (K,P) 
 1.4 เขียนจีโนไทป์ จีโนไทปพ์ร้อมคำนวณลักษณะทางพันธุกรรมของพอลิยีนได้ (P) 
 1.5 รับผิดชอบ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นการทำงาน และมีจิตสาธารณะ (A) 

2. สาระการเรยีนรู ้
 2.1 พอลิยีน 
 2.2 ความแปรผันต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่อง 
 2.3 ยีนบนโครโมโซมเดียวกัน 
 

3. สาระสำคัญ 
 พอลิยีน (polygene) คือ ลักษณะท่ีถูกควบคุมด้วยยีนต้ังแต่ 2 คู่ขึ้นไปทำให้มีการ
แสดงออกได้หลายแบบ ในแต่ละลักษณะท่ีมีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย และลดหล่ันกันไป ทำ
ให้ฟีโนไทป์มีการกระจายอย่างต่อเนื่อง (continuous variation trait) เป็นลักษณะเชิงปริมาณ 
(quantitative trait) เช่น ลักษณะสีตา ระดับสติปัญญาในมนุษย์  
 ยีนบนโครโมโซมเดียวกันหรือกลุ่มลิงค์เกจ (linkage group) คือ การท่ียีนต้ังแต่ 2 โลคัส 
ขึ้นไปมีการถ่ายทอดไปพร้อม ๆ กันบนฮอมอโลกัสโครโมโซม (homologous chromosome)   
ทำให้ลักษณะบางอย่างปรากฏคู่กัน เช่น ลักษณะปีกกับสีตาของแมลงหวี่ ทำใหม้ีโอกาสแสดง
ลักษณะได้น้อยกว่า ถ้าลักษณะท้ังสอง ในส่ิงมีชีวิตอยู่คนละโครโมโซม แต่ลิงค์ยีนอาจแยกจากกัน 
และเกิดการรวมกลุ่มของยีนใหม่ (gene recombination) จากการครอสซิงโอเวอร์ (crossing over) 
ของฮอมอโลกัสโครโมโซมในระยะโพรเฟส 1 ของไมโอซิส ทำให้เกิดการแปรผันทางพันธุกรรม ซึ่งมี
ความสำคัญต่อวิวัฒนาการ   
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้5Es รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ชุดที ่4 เรื่องพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน 

http://www.thaibiotech.info/what-is-locus.php
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ชุดที่ 4 เร่ืองพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน  

 

รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน                             จำนวน 10 ข้อ                            เวลา 10 นาที 
 
============================================================================================================================= 
 

คำช้ีแจง  1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ มีท้ังหมด 10 ข้อ 
            2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้อง และทำเครื่องหมาย x ลงในกระดาษคำตอบ 
 
============================================================================================================================= 
 

1. ลักษณะทางพันธุกรรมเหล่านี้ข้อใดแตกต่างจากข้ออื่น ๆ  
 ก. สีตา          
 ข. ความสูง 
 ค. ช้ันของหนังตา      
  ง. ระดับสติปัญญา 
 

2. ลักษณะคู่ใดต่อไปนี้ที่มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด 
  ก. สีตา – สีผมของมนุษย์    
 ข. สีผม – หมู่เลือดระบบ ABO  
    ค. ผิวเผือก – ระดับสติปัญญา    
 ง. ช้ันของหนังตา – ความสูงของมนุษย์ 
 

3. ใหญ่กับเล็กเป็นสามีภรรยาท่ีเป็นคนทันสมัยจึงย้อมผมจากสีดำให้มีสีทอง และเล็กใส่ 
   คอนแทคเลนส์สีฟ้าตามสมัยนิยมด้วย หากมีลูกในช่วงนี้จะมีโอกาสได้ลูกท่ีมีลักษณะเช่นไร 
 ก. ผมสีทองเช่นเดียวกับพ่อและแม่ 
 ข. ตาสีฟ้าและผมสีดำเช่นเดียวกับแม่ 
 ค. ตาสีฟ้าและผมสีทองเช่นเดียวกับแม่ 
 ง. ตาและผมเหมือนลักษณะเดิมของพ่อหรือแม่เพราะเปล่ียนแปลงแค่ฟีโนไทป์ 
    แต่จีโนไทป์คงเดิม 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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4. ส่ิงแวดล้อมมีผลต่อลักษณะในข้อใดของมนุษย์มากท่ีสุด 
 ก. สีผม            
 ข. น้ำหนัก 
    ค. สีตา         
 ง. หมู่เลือด 
  

5. ยีนท่ีอยู่บนโมโซมเดียวกันมีโอกาสแยกจากกัน เนื่องจากสาเหตุใด 
 ก. มิวเทชัน       
 ข. แบคครอส 
 ค. ไมโทซิส ครอสซิง โอเวอร์    
 ง. ไมโอซิส ครอสซิง โอเวอร์ 
 

 พิจารณาข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 6      
 1. สีผม 
     2. การห่อล้ิน 
     3. หมู่เลือด Rh 
     4. เชิงผมท่ีหน้าผาก 

 

6. ลักษณะทางพันธุกรรมข้อใดท่ีเป็นการแปรผันต่อเนื่อง 
 ก. 1 และ 2       
 ข. 2 และ 3 
     ค. เฉพาะข้อ 1     
 ง. เฉพาะข้อ 2 
 

7. การผสมระหว่าง MmNnOo x MmNnOo จะมีโอกาสได้ลูกผสมท่ีเป็นยีนด้อยพันธุ์แท้เป็นเท่าใด 
 ก. 1/2     
 ข. 1/4  
 ค. 1/16       
 ง. 1/64  
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8. ถ้านำลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันต่อเนื่องมาเขียนเป็นแผนภูมิจะได้เป็นรูปใด 
      
 ก.          
 

 
 
 ข. 
 

 
  
 ค.  
 

 
  
 ง.  
 
 

9. ถ้ายีนท่ีควบคุมลักษณะขน และสีขนของหนูอยู่บนโครโมโซมเดียวกัน นำหนูขนส้ัน (S) สีดำ (B)  
   ท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัสมาผสมกับหนูขนยาว (s) สีน้ำตาล (b) นั้น หนูขนส้ัน สีดำท่ีเป็นเฮเทอโรไซกสั 
   จะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ได้กี่แบบ อย่างไรบ้าง 
    ก. 2 แบบ คือ SB และ sb    
 ข. 2 แบบ คือ Sb และ sB 
    ค. 2 แบบ คือ Ss และ Bb    
 ง. 4 แบบ คือ SB Sb sB และ sb 
 

10. ข้อความใด ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับครอสซิงโอเวอร์ 
 ก. เกิดในระยะโพรเฟส I 
 ข. มีผลทำให้เกิดรีคอมบิเนชันยีน 
 ค. ยีนท่ีอยู่ไกลเซนโทรเมียร์มีโอกาสเกิดน้อย 
     ง. เกิดจากการแลกเปล่ียนช้ินส่วนโครมาทิดของโฮโมโลกัสโครโมโซม 
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ช่ือ..................................................ชื่อสกุล...........................................ช้ัน................เลขท่ี............. 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
     
สรุปคะแนนก่อนกิจกรรมการเรียนรู้     
 
 
 
 
 
 
 

 

10 

กระดาษคำตอบ 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนสังเกตสีผิวของตัวเอง เพื่อน ๆ ในห้อง แล้วพิจารณาประกอบกับภาพท่ี 1 แสดง
สีผิวส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกันเพื่อร่วมกันอภิปราย และตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 
 

 

ภาพท่ี 1 แสดงสีผิวส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกัน 
ท่ีมา : http://www.womanandkid.com/index.php/womanhealth/                             

8-healthknowledge/111-skin-colors-and-types  
 

คำถาม 
1. จากภาพท่ี 1 แสดงสีผิวส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกัน นักเรียนคิดว่าทำไมจึงเป็นเช่นนั้น 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

2. นอกจากลักษณะสีผิวแล้ว ยังมีลักษณะอื่นอีกหรือไม่ท่ีเป็นลักษณะเดียวกัน 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

1.  ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 

http://www.womanandkid.com/index.php/womanhealth/%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%208-healthknowledge/111-
http://www.womanandkid.com/index.php/womanhealth/%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%208-healthknowledge/111-
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1. พอลิยีน (polygene) 
 พอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกันต่างก็เป็นลักษณะทางพันธุกรรมท่ีเป็นส่วนขยาย 
ของพันธุศาสตร์เมนเดล เช่นเดียวกับการข่มไม่สมบูรณ์ การข่มร่วมกัน ยีนบนโครโมโซมเพศ  
มัลติเปิลแอลลีล ลักษณะท่ีอยู่ภายใต้อิทธิพลของเพศ และลักษณะท่ีปรากฏจำเพาะเพศท่ีไม่เป็นไป 
ตามกฎของเมนเดล 
 

 พอลิยีนหรือมัลติเปิลยีน (multiple gene) คือ ลักษณะท่ีถูกควบคุมด้วยยีนต้ังแต่ 2 คู่ 
ขึ้นไป มาควบคุมลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ทำให้มีการแสดงออกได้หลายแบบ ในแต่ละลักษณะ 
ท่ีไม่สามารถแยกความแตกต่างได้ชัดเจน เพราะมีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย และลดหล่ันกันไป 
ทำให้ฟีโนไทป์มีการกระจายอย่างต่อเนื่อง จึงเรียกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันต่อเนื่อง  
หากนำมาเขียนแผนภูมิแท่งจะกระจายตัวเป็นรูปพาราโบลาหรือรูประฆังคว่ำ ดังภาพท่ี 2 แสดง
ความถ่ีของลักษณะสีเมล็ดข้าวสาลี ซึ่งถือว่าเป็นพอลิยีนชนิดหนึ่ง นอกจากนี้ยังมีลักษณะสีตา สีผิว 
น้ำหนักตัว ความสูงระดับต่าง ๆ ระดับสติปัญญาในมนุษย์ การให้น้ำนมของวัว และผลผลิตต่อไร่ของ
พืช ซึ่งมีได้หลากหลาย ดังตัวอย่างท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที ่1 
พอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดยีวกัน 

 

2. ข้ันสำรวจ และค้นหา (Exploration) 
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   ภาพท่ี 2 แสดงความถ่ีของลักษณะสีเมล็ดข้าวสาลี 
ท่ีมา : พจน์ แสงมณี และ ขวัญสุดา ประวะภูโต, 2552, หน้า 30. 

 
 ตัวอย่างที่ 1  
 กำหนดให้ AABBCC เป็นจีโนไทป์ควบคุมสีผิวดำสนิท ส่วน aabbcc เป็นจีโนไทป์ของสีผิว
ท่ีขาวเผือก เมื่อให้พ่อแม่ท่ีมีจีโนไทป์ดังกล่าวผสมกัน ลูกท่ีเกิดมาจะมีสีผิวปานกลาง (ผิวสองสี) และ 
มีจีโนไทป์เป็น AaBbCc การแสดงฟีโนไทป์เป็นสีดำ สีผิวปานกลาง ผิวสีขาว จะขึ้นอยู่กับชนิดของยีน
ในกลุ่มนั้น ดังนี ้
                ผิวสีดำสนิท             ผิวสีขาวเผือก 
 รุ่น P (พ่อแม่)          AABBCC         X               aabbcc 
 เซลล์สืบพันธุ์             ABC                  abc 
 รุ่น F1 (ลูก)      AaBbCc 
                               ผิวสีปานกลาง 
 รุ่น F2                 AaBbCc           X                 AaBbCc 
 เซลล์สืบพันธุ์  ABC   ABc   AbC             ABC   ABc   Abc 
               Abc   aBC   aBc               Abc   aBC   aBc 
                  abC   abc                    abC   abc 
 
 จะทำให้ได้ รุ่น F2 ท้ังหมด ดังนี้ 
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เซลล์สืบพันธ์ุ 
เพศเมีย 

 
ABC 

 

 
ABc 

 
AbC 

 
Abc 

 
aBC 

 
aBc 

 
abC 

 
abc 

ABC AABBCC       AaBbCc 

ABc       AaBbCc  

AbC      AaBbCc   

AbC     AaBbCc    

aBc    AaBbCc     

aBc   AaBbCc      

abC  AaBbCc       

abc AaBbCc       aabbcc 

 
หมายเหตุ : AABBBB สีผิวดำสนิท, AaBbCc สีผิวปานกลาง, aabbcc สีผิวขาวเผือก 
 

 สีผิวของจีโนไทป์อื่น ๆ จะขึ้นอยู่กับจำนวนอักษรตัวพิมพ์ใหญ่ และอักษรตัวพิมพ์เล็ก  
ถ้าหากมีอักษรตัวพิมพ์ใหญ่อยู่มากจะแสดงสีผิวออกไปทางสีดำ แต่ถ้าหากมีอักษรตัวพิมพ์เล็กมาก 
จะแสดงสีผิวออกมาทางสีผิวขาว  
 

 นอกจากนี้เราสามารถใช้สูตร 2n หาชนิดของเซลล์สืบพันธุ์ และฟีโนไทป์ ส่วนจีโนไทป ์
ใช้สูตร 3n (โดย n คือ เฮเทอโรไซกัสยีน) ในกรณีท่ีลักษณะของส่ิงมีชีวิตถูกควบคุมด้วยยีนหลายคู่  
ท่ีเรียกว่า พอลิยีน 
  
 ตัวอย่างที่ 2  
 ส่ิงมีชีวิตชนิดหนึ่งมีจีโนไทป์ QqRRSsTtUu จะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ และมีจีโนไทป์ 
แตกต่างกันได้กี่แบบ ถ้านำส่ิงมีชีวิตนี้มาผสมกันเอง  
 หาเซลล์สืบพันธุ์ ใช้สูตร 2n โดย n คือ คู่ของยีนท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัส  
  จะได้ 24  =  16 ชนิด  
 หาจีโนไทป์ ใช้สูตร 3n โดย n คือ คู่ของยีนท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัส  
  จะได้ 34  =  81 ชนิด  
 
 
 
 
 
 

   เซลล์สืบพันธ์ุ 
          เพศผู้ 
 
 

สีผิวค่อนข้างขาว 

สีผิวค่อนข้างดำ 
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 พอลิยีนถือเป็นลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีปัจจัยทางส่ิงแวดล้อมเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย เช่น 
ความสูงในคน การให้นมในวัวจะเกี่ยวข้องกับสารอาหารท่ีได้รับ ว่าเหมาะสมหรือไม่ ถ้าเหมาะสม 
ก็จะทำให้ตัวสูง และมีการให้นมในปริมาณมาก แต่ในบางกรณีส่ิงแวดล้อมจะมีอิทธิพลมากกว่า
พันธุกรรม เช่น อุณหภูมิ มีอิทธิพลต่อกระต่ายหิมาลายันท่ีมีแอลลีล ch เป็นโฮโมไซกัสยีน แอลลีล 
ท่ีเกี่ยวข้องกับการผลิตเมลานิน เอนไซม์ท่ีมีรหัสมาจากยีนนี้ จะถูกกระตุ้นในช่วงอุณหภูมิต่ำเท่านั้น 
ดังนั้นขนสีดำ จะเกิดในบริเวณท่ีความร้อนจากร่างกายสูญเสียไปในส่ิงแวดล้อม ดังภาพท่ี 3 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 3 กระต่ายหิมาลายัน 

ท่ีมา : ศุภณัฐ ไพโรหกุล, 2560, หน้า 332 
 

 นอกจากลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันต่อเนื่อง ซึ่งเป็นพอลียีนแล้ว ก็ยังมีลักษณะ
ทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันไม่ต่อเนื่อง (discontinuous variation trait) ซึ่งเป็นลักษณะ 
ทางพันธุกรรม ท่ีมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน จัดเป็นลักษณะเชิงคุณภาพ (qualitative trait)
แบ่งเป็นกลุ่มได้ง่าย มักถูกควบคุมด้วยยีนเพียงคู่เดียว เช่น ลักษณะการหอ่ล้ิน เชิงผมท่ีหน้าผาก  
การมีลักยิ้ม การมีต่ิงหู ดังภาพท่ี 4  
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ภาพท่ี 4 แสดงลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันไม่ต่อเนื่อง 
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550, หน้า 28. 

 
 หากนำลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันไม่ต่อเนื่อง เช่น ลักษณะหมู่เลือดระบบ ABO 
ในประชากรกลุ่มหนึ่ง มาเขียนเป็นแผนภูมิแท่งจะได้รูปแบบท่ีแตกต่างกันอย่างชัดเจน ดังภาพท่ี 5 

 
 
 
 
 
 

        
 

ภาพท่ี 5 แผนภูมิแท่งแสดงลักษณะหมู่เลือดระบบ ABO ในกลุ่มประชากร 
ท่ีมา : อัมพวรรณ์ เพียรพิจิตร, 2556. 

 
 

ลักษณะด้อย ลักษณะเด่น 
 

หนังตาช้ันเดียว 
 

 

หนังตาสองช้ัน 
 

 

หูมีต่ิง 
 

 

หูไม่มีต่ิง 

 

มีลักยิ้ม 
 

 

ไม่มีลักยิ้ม 

 

เชิงผมแหลม 
 
 

 

เชิงผมไม่แหลม 

 

ห่อล้ินได้ 
 
 

 

หอล้ินไม่ได้ 

        AB         A          B          O 

 
70 
60 
50 
40 
30 
20 
10 
 

ร้อยละของกลุ่มประชากร 

   หมู่เลือด 
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2. ยีนบนโครโมโซมเดียวกัน (linkage group) 
 ส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดมีความหลากหลายของลักษณะทางพันธุกรรมท่ีจะสามารถถ่ายทอด
ลักษณะเหล่านั้นไปด้วยกัน เนื่องจากจำนวนยนียอ่มมีมากกว่าจำนวนโครโมโซมของส่ิงมีชีวิต 
แต่ละชนิดอยู่แล้ว ยีนจึงเรียงตัวกันอยู่บนโครโมโซม ถ้ากลุ่มของยีนท่ีอยู่บนโครโมโซมเดียวกัน  
ถูกถ่ายทอดไปพร้อมกัน โดยไม่แยกตัวไปรวมกลุ่มอย่างอิสระตามกฎข้อท่ี 2 ของเมนเดล จะเรียกว่า
ยีนท่ีเกี่ยวเนื่องกันหรือลิงค์ยีน ซึง่จะพบมีการจัดเรียงตัวของยีนบนโครโมโซมได้ 2 สภาพ คือ 

1. คัพลิง เฟส (coupling phase) คือ สภาพท่ียีนเด่นของท้ัง 2 ตำแหน่งอยู่บนโครโมโซม 
หนึ่ง และยีนด้อยของท้ัง 2 ตำแหน่งอยู่บนอีกโครโมโซมหนึ่ง ซึง่เป็นคู่กัน  
 
 
    เมื่อจีโนไทป์สภาพนี้ผลิตเซลล์สืบพันธุ์ จะได้เซลล์สืบพันธุ์ชนิดพาเรนทัล (parental 
gamete) 2 ชนิด คือ AB และ ab และเซลล์สืบพันธุ์ชนิดรีคอมบิแนนท์ (recombinant gamete)  
2 ชนิด คือ Ab และ aB 

2. รีพัลชัน เฟส (repulsion phase) คือ สภาพท่ียีนเด่นของตำแหน่งหนึ่ง และยีนด้อย 
ของอีกตำแหน่งหนึ่งอยู่บนโครโมโซมเดียวกัน   
 
 

เมื่อจีโนไทป์สภาพนี้ผลิตเซลล์สืบพันธุ์ จะได้เซลล์สืบพันธุ์ชนิดพาเรนทัล (parental  
gamete) 2 ชนิด คือ Ab และ aB และเซลล์สืบพันธุ์ชนิดรีคอมบิแนนท์ (recombinant gamete)  
2 ชนิด คือ AB และ ab  
 

 จำนวนกลุ่มของลิงค์ยีนในส่ิงมีชีวิตจะมีจำนวนเท่ากับแฮพลอยด์ (n) ในสปีชีส์นั้น ๆ เช่น 
ในมนุษย์ 2n = 46, n = 23 ดังนั้นจึงมีลิงค์ยีน 23 กลุ่ม การตรวจสอบลิงค์ยีน โดยนำไปผสมกับ 
ตัวทดสอบท่ีเป็นลักษณะด้อย แล้วดูสัดส่วนของลูกท่ีเกิดขึ้น  
 

 ตัวอย่างท่ี 3  
 มะเขือเทศ มีลักษณะความสูง (T) และผิวเรียบ (S) เป็นยีนเด่น หากนำมะเขือเทศต้นสูง
ผิวเรียบโฮโมไซกัสยีน มาผสมกับมะเขือเทศต้นเต้ียมีขน ได้รุ่น F1 ท้ังหมด เป็นต้นสูงผิวเรียบ (TtSs) 
ข้อมูลในรุ่น F1 ยังไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่า ยีนท้ังสองอยู่บนโครโมโซมเดียวกันหรือไม่ จึงต้องผสมพันธุ์
ต่อกับมะเขือเทศต้นเต้ียมีขน ได้ลูก 126 ต้น แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือต้นสูงผิวเรียบ 64 ต้น และ  
 

   a               B 

  A               b   

   a               b 

  A               a  
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ต้นเต้ียมีขน 62 ต้น อัตราส่วนประมาณ 1 : 1 สัดส่วนในรุ่นลูกมีเพียง 2 ลักษณะ แสดงว่ายีนนำ
ลักษณะท้ังสองอยู่บนโครโมโซมเส้นเดียวกัน โดยยีน T และ S อยู่บนโครโมโซมเส้นหนึ่ง ส่วนยีน t 
และ s อยูบ่นโครโมโซมอีกเส้นหนึ่งท่ีเป็นโฮโมโลกัสโครโมโซมกัน  
  
 เมื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์ ยีน T กับ S จึงถ่ายทอดไปด้วยกันเสมอ ในทำนองเดียวกันกับยีน t 
กับ s ดังนั้นมะเขือเทศต้นสูงผิวเรียบ (TtSs) จึงสร้างเซลล์สืบพันธุ์ ได้ 2 ชนิดเท่านั้น คือ TS กับ ts  
(แต่ถ้าเป็นไปตามกฎการรวมกลุ่มอย่างอิสระของเมนเดล จะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ ได้ 4 ชนิด คือ TS  
Ts tS และ ts ส่วนต้นเต้ียมีขน สร้างเซลล์สืบพันธุ์ได้เพียงชนิดเดียว คือ ts ทำให้ได้ลูกท่ีมีฟีโนไทป์ 4 
ชนิด คือ ต้นสูงผิวเรียบ : ต้นสูงมีขน : ต้นเต้ียผิวเรียบ : ต้นเต้ียมีขน เท่ากับ 1 : 1 : 1 : 1  
เพราะยีนท่ีนำแต่ละลักษณะเป็นอิสระต่อกัน และไม่อยู่บนโครโมโซมเดียวกัน)  
 

 ยีนบนโครโมโซมเดียวกันจะถ่ายทอดไปด้วยกัน เรียกยีนเหล่านี้ว่า กลุ่มลิงค์เกจ  ทำให้
ลักษณะบางอย่างปรากฏคู่กัน เช่น ลักษณะปีก และสีตัวของแมลงหวี่ แต่ลิงค์ยีนอาจแยกจากกัน 
และเกิดการรวมกลุ่มของยีนใหม่ (gene recombination) จากการครอสซิงโอเวอร์ (crossing over) 
ของฮอมอโลกัสโครโมโซม ในระยะโพรเฟส 1 ของการแบ่งเซลล์ไมโอซิส ทำให้เกิดการแปรผัน  
ทางพันธุกรรม ซึง่มีความสำคัญต่อวิวัฒนาการ เช่นแมลงหวี่ ตัวสีน้ำตาลปีกตรง และตัวสีดำปีกโค้ง 
ในรุ่น F1 จากการผสมพันธุ์แมลงหวี่ตัวสีน้ำตาลปีกตรงท่ีมีจีโนไทป์เป็นเฮเทอโรไซกัสในรุ่นพ่อแม่  
จะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ได้ 2 ชนิด คือ BC และ bc เมื่อผสมกับแมลงหวี่ตัวสีดำปีกโค้ง ซึ่งสร้าง 
เซลล์สืบพันธุ์ชนิดเดียว จะได้รุ่น F1 ท่ีมีฟีโนไทป์ 2 ลักษณะ คือตัวสีน้ำตาลปีกตรง และตัวสีดำปีกโค้ง 
ในอัตราส่วน 1 : 1 การถ่ายทอดยีนจะไม่เป็นไปตามกฎแห่งการรวมกลุ่มอย่างอิสระของเมนเดล  
(ถ้าเป็นไปตามกฎของเมนเดล ลูกจะมีฟีโนไทป์ 4 ลักษณะ อัตราส่วนเป็น 9 : 3 : 3 : 1) โดยการ
แลกเปล่ียนระหว่างกลุ่มยีนจะมีโอกาสเกิดขึ้นได้มาก หรือน้อยขึ้นอยู่กับระยะห่างระหว่างยนีท้ัง 2 
กลุ่มนั้น ดังภาพท่ี 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

javascript:;
javascript:;
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ภาพท่ี 6 การเกิดครอสซิงโอเวอร์ 
    ท่ีมา : Campbell, N. A., Reece, J. B., Urry, L. A., Cain, M. L., Wasserman, S. A., 

Minorsky, P. V., & Jackson, R. B., 2009, p. 272. 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โพรเฟส I นอนซิสเตอร์โครมาทิด 

เมแทเฟส I 

เมแทเฟส II 

เตแตรด 

เซลล์ลูก 

           โครโมโซมลูกผสม 

ไคแอสมา  
จุดท่ีเกิด 
ครอสซิงโอเวอร์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบาย สำรวจลักษณะของพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกันได้  
 2. อธิบายความหมาย วิเคราะห์ ยกตัวอย่างลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผัน
ต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่องได้ 
 3. อภิปราย เปรียบเทียบลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่อง
ได้ 
 4. เขียนเซลล์สืบพันธุ์ จีโนไทป์ ฟีโนไทป์ พร้อมคำนวณลักษณะทางพันธุกรรมของพอลิยีน
ได้ 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ (ข้อละ 1 คะแนน รวม 7 คะแนน) 
 
1. พอลิยีน คือ อะไร ……..……………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 
 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง หมายถึงอะไร……………………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………………………………….………. 
……………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………….……………………………………………………………. 
 
 

3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 
 

 

3. ข้ันอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) 
 

ใบกิจกรรมที ่1 
พอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดยีวกัน 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.cmbazaar.com/&ei=3Ct9VIfhB-LEmAXR44GoCw&bvm=bv.80642063,d.dGY&psig=AFQjCNENJoGTo6BMGPmsk9FcnDhAdbi2Dw&ust=1417575705959663
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3 ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันไม่ต่อเนื่อง คือ อะไร .………………………………………………. 
………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 
 

4. ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่อง ต่างกันอย่างไร.......................... 
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
 

5. ลิงค์ยีน หมายถึง อะไร ……………………….……..………..………………………………………………………….. 
……………………………………….………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………….………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………….………………………………………………………………………………………………… 
 

6. จงหาจำนวนเซลล์สืบพันธุ์ของส่ิงมีชีวิตท่ีมีจีโนไทป์ต่อไปนี้ 
 6.1 EeFFGgHh            = ……………………. แบบ 
 6.2 EEFfGgHHIi            = ……………………. แบบ 
 6.3 EEFfGgHhiiJj          = ….………………… แบบ 
 6.4 EEffGgHhiijjKK        =……………………… แบบ 
   6.5 EEffGgHhiijjKKLlMm  =……………………… แบบ 
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7. ถ้ายีนท่ีควบคุมลักษณะปีก และสีตัวของแมลงหวี่อยู่บนโครโมโซมเดียวกัน นำแมลงหวี่ปีกยาว (L)  
   สีเทา (G) ท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัสมาผสมกับแมลงหวี่ปีกส้ัน (l) สีดำ (g) จะทำให้ได้ลูกท่ีมีจีโนไทป์ 
   และฟีโนไทป์เป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการประเมินตนเองของนักเรียนมีคุณภาพระดับ….............. 
ทำถูกต้อง  5 – 7  ข้อ หมายถึง       มีคุณภาพระดับดี 
ทำถูกต้อง  3 – 4  ข้อ หมายถึง       มีคุณภาพระดับพอใช้ 
ทำถูกต้อง  0 – 2  ข้อ หมายถึง       มีคุณภาพระดับปรับปรุง 
 

 

ทำได้ 5 ข้อขึ้นไป
ผ่าน   
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คำช้ีแจง ครูให้นักเรียนเล่น Kahoot เพื่อเป็นการทดสอบตนเอง หลังจากเรียนเรื่องพอลิยีน และ 
ยีนบนโครโมโซมเดียวกันจบแล้ว โดยปฎิบัติดังขั้นตอนต่อไปนี ้
 1. ครูเปิดโปรแกรม Kahoot ท่ีครูได้สร้างไว้ ให้ได้หน้าต่าง ดังนี้ 
 

                                  
 

 2. ให้นักเรียนทุกคนใช้โทรศัพท์มือถือเข้าโปรแกรม Kahoot จะพบหน้าต่าง ดังภาพ
ด้านล่าง จากนั้นพิมพ์รหัสท่ีครูเปิดให้เข้าร่วมในข้อ 1. ลงในช่อง Game PIN แล้วกดปุ่ม Enter  
จะพบหน้าต่าง ดังภาพด้านล่าง นักเรียนใส่ Nickname แล้วกด OK.go!  
 

            
 
  
 
 
 
 

กิจกรรมเสริม 
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 3. ช่ือของนักเรียนจะไปข้ึนท่ีหน้าต่าง ของครูท่ีเปิดไว้จนครบ ดังภาพด้านล่าง   

                        
 
 4. เมื่อครูกดปุ่ม Start หน้าต่างของครูจะปรากฎคำถาม และตัวเลือก ดังภาพด้านล่าง  
ส่วนหน้าต่างของนักเรียนทุกคนจะเป็นสีตามตัวเลือกในหน้าต่างของครู ดังภาพด้านล่าง   

                                   

 5. ใหน้ักเรียนเลือกคำตอบตามสีท่ีเป็นหน้าต่างในตัวเลือกท่ีครูแสดงบนจอ เมื่อครบตาม
เวลาท่ีกำหนดไว้ โปรแกรมจะเฉลยคำตอบท่ีหน้าต่างของครู ดังภาพด้านล่าง  โดยหน้าต่างของ
นักเรียนจะปรากฎได้ 2 แบบ คือ ผิด หรือถูก ดังภาพด้านล่าง   

                                                                                                         
 

 6. เมื่อครูกดปุ่ม next ตรงมุมบนขวา หน้าจอครูจะแสดงลำดับการตอบคำถาม เรียงจากท่ี
ตอบถูกและเร็วจะได้คะแนนสูงสุด 5 ลำดับ ดังภาพ นักเรียนจะรู้สึกสนุกท่ีได้แข่งขันกัน 
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 ให้นักเรียนเลือกลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 1 ลักษณะท่ีกลุ่มของตนเองสนใจ จะเป็น
ลักษณะความแปรผันต่อเนื่องหรือไม่ต่อเนื่องกไ็ด้ โดยศึกษารายละเอียดท้ังหมด และส่งตัวแทน
ออกมาพูดหน้าช้ันเรียน 

 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอธิบาย และสรุปความรู้เรื่องพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน   
            (เป็นแผนผัง แผนภาพ หรือข้อความสรุป) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

    ใบบันทึกความรู้ เรื่องพอลิยีน และยีนบนโครโมโซม
เดียวกัน 
 

กิจกรรมสืบค้น 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนนำรูปท่ีถ่ายกับครอบครัวมา พร้อมสืบประวัติของครอบครัว แล้วบอกลักษณะ 
            ท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรมจากพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา หรือยาย แล้วแยกว่าเป็น 
            ความแปรผันต่อเนื่อง หรือไม่ต่อเนื่อง 
 
    
 

 

 
 
 
 

ติดภาพถ่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการอภิปรายข้ันขยายความรู้ 
 

4. ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 
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.................................................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการอภิปรายร่วมกัน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มละ 4-5 คน เพื่อระดมสมองระบุลักษณะทางพันธุกรรมท่ีเป็นความ
แปรผันต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่องเพิ่มเติมจากตาราง แล้วส่งตัวแทนกลุ่มมาเขียนบนกระดานหน้าห้อง 
เพื่อร่วมกันอภิปรายสรุปเพิ่มเติม 

ลักษณะ มีลักษณะ 
 

แสดงออกเหมือน การแปรผัน 
แบบต่อเนื่อง 

การแปรผัน 
แบบไม่ต่อเนือ่ง 

ต่ิงห ู     
ลักยิ้ม     
สีผิว     
สีผม     
เชิงผมท่ีหน้าผาก     
การห่อล้ิน     
หนังตา     
เชิงขวัญของผม     

กิจกรรมเพ่ิมเติม 
 



                

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 

  

-24- 

 
 

 
 
 

ชุดที่ 4 เร่ือง พอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดียวกัน   

 

รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน                             จำนวน 10 ข้อ                           เวลา 10 นาที 
 

============================================================== 
คำช้ีแจง  1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ มีท้ังหมด 10 ข้อ 
            2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้อง และทำเครื่องหมาย x ลงในกระดาษคำตอบ 
============================================================== 
 

1. ใหญ่กับเล็กเป็นสามีภรรยาท่ีเป็นคนทันสมัยจึงย้อมผมจากสีดำให้มีสีทองและเล็กใส่ 
   คอนแทคเลนส์สีฟ้าตามสมัยนิยมด้วย หากมีลูกในช่วงนี้จะมีโอกาสได้ลูกท่ีมีลักษณะเช่นไร 
     ก. ผมสีทองเช่นเดียวกับพ่อและแม่ 
     ข. ตาสีฟ้า และผมสีดำเช่นเดียวกับแม่ 
     ค. ตาสีฟ้า และผมสีทองเช่นเดียวกับแม่ 
     ง. ตา และผมเหมือนลักษณะเดิมของพ่อหรือแม่เพราะเปล่ียนแปลงแค่ฟีโนไทป์ 
    แต่จีโนไทป์คงเดิม 
 
 
 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมเหล่านี้ข้อใดแตกต่างจากข้ออื่น ๆ  
    ก. สีตา          
 ข. ความสูง 
 ค. ช้ันของหนังตา      
 ง. ระดับสติปัญญา 

แบบทดสอบหลังเรียน

เรียน 

 

5. ข้ันประเมินผล (Evaluation) 
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3. ลักษณะคู่ใดต่อไปนี้ที่มีความสัมพันธ์กันมากท่ีสุด 
     ก. สีตา – สีผมของมนุษย์    
 ข. สีผม – หมู่เลือดระบบ ABO  
     ค. ผิวเผือก – ระดับสติปัญญา    
 ง. ช้ันของหนังตา – ความสูงของมนุษย์ 
 

4. ยีนท่ีอยู่บนโมโซมเดียวกันมีโอกาสแยกจากกัน เนื่องจากสาเหตุใด 
    ก. มิวเทชัน       
 ข. แบคครอส 
 ค. ไมโทซิส ครอสซิง โอเวอร์    
 ง. ไมโอซิส ครอสซิง โอเวอร์ 
  

 พิจารณาข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 5  
 1. สีผม 
     2. การห่อล้ิน 
     3. หมู่เลือด Rh 
     4. เชิงผมท่ีหน้าผาก 

 

5. ลักษณะทางพันธุกรรมข้อใดท่ีเป็นการแปรผันต่อเนื่อง 
     ก. 1 และ 2       
 ข. 2 และ 3 
    ค. เฉพาะข้อ 1     
 ง. เฉพาะข้อ 2 
 

 
6. การผสมระหว่าง MmNnOo x MmNnOo จะมีโอกาสได้ลูกผสมท่ีเป็นยีนด้อยพันธุ์แท้เป็นเท่าใด 
    ก. 1/2     
 ข. 1/4 
 ค. 1/16      
 ง. 1/64 
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7. ถ้านำลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันต่อเนื่องมาเขียนเป็นแผนภูมิจะได้เป็นรูปใด 
      
 ก.          
 

 
 
 ข. 
 

 
  
 ค.  
 

 
  
 ง.  
 
 

8. ถ้ายีนท่ีควบคุมลักษณะขน และสีขนของหนูอยู่บนโครโมโซมเดียวกัน นำหนูขนส้ัน (S) สีดำ (B)  
   ท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัสมาผสมกับหนูขนยาว (s) สีน้ำตาล (b) นั้น หนูขนส้ัน สีดำท่ีเป็นเฮเทอโรไซกสั 
   จะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ได้กี่แบบ แบบใดบ้าง 
    ก. 2 แบบ คือ SB  และ sb    
 ข. 2 แบบ คือ Sb  และ sB 
    ค. 2 แบบ คือ Ss  และ Bb    
 ง. 4 แบบ คือ SB  Sb  sB และ sb 
 
 

 
9. ข้อความใด ไม่ถูกต้อง เกี่ยวกับครอสซิงโอเวอร์ 
 ก. เกิดในระยะโพรเฟส I 
 ข. มีผลทำให้เกิดรีคอมบิเนชันยีน 
 ค. ยีนท่ีอยู่ไกลเซนโทรเมียร์มีโอกาสเกิดน้อย 
     ง. เกิดจากการแลกเปล่ียนช้ินส่วนโครมาทิดของโฮโมโลกัสโครโมโซม 
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10. ส่ิงแวดล้อมมีผลต่อการแสดงออกในข้อใดของมนุษย์มากท่ีสุด 
     ก. สีผม            
 ข. น้ำหนัก   
     ค. ความสูง       
 ง. หมู่เลือด 
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ช่ือ..................................................ชื่อสกุล...........................................ช้ัน................เลขท่ี............. 
 
  

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
     
สรุปคะแนนหลังกิจกรรมการเรียนรู้     
 

 
 
 
 
 

 

 

10 

กระดาษคำตอบ 
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ภาคผนวก 
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ข้อ เฉลย 
1 ค 
2 ก 
3 ง 
4 ข 
5 ง 
6 ค 
7 ง 
8 ข 
9 ก 
10 ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 



                

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม 

  

-32- 

 

 
 
 
 
 
 

คำช้ีแจง  ให้นักเรียนสังเกตสีผิวของตัวเอง เพื่อน ๆ ในห้อง แล้วพิจารณาประกอบกับภาพท่ี 1 แสดง
สีผิวส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกันเพื่อร่วมกันอภิปราย และตอบคำถามต่อไปนี้ 
 

 
 

 

ภาพท่ี 1 แสดงสีผิวส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกัน 
ท่ีมา : http://www.womanandkid.com/index.php/womanhealth/                             

8-healthknowledge/111-skin-colors-and-types  
 

แนวทางการตอบคำถาม 
1. จากภาพท่ี 1 แสดงสีผิวส่วนมือของมนุษย์ท่ีต่างกัน นักเรียนคิดว่าทำไมจึงเป็นเช่นนั้น 
 เพราะลักษณะสีผิวถูกควบคุมด้วยยีนหลายคู่ จึงแสดงออกมาเป็นความแตกต่างได้
หลากหลาย 
2. นอกจากลักษณะสีผิวแล้ว ยังมีลักษณะอื่นอีกหรือไม่ท่ีเป็นลักษณะเดียวกัน 
 มีหลายอย่าง เช่น ความสูง สีตา น้ำหนัก สีผม ฯลฯ 
 
 
 
 

1.  ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 

http://www.womanandkid.com/index.php/womanhealth/%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%208-healthknowledge/111-
http://www.womanandkid.com/index.php/womanhealth/%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%208-healthknowledge/111-
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ (ข้อละ1 คะแนน รวม 7 คะแนน) 
 
1. พอลิยีน หมายถึง คือ ลักษณะท่ีถูกควบคุมด้วยยีนต้ังแต่ 2 คู่ขึ้นไป มาควบคุมลักษณะใดลักษณะ 
    หนึ่ง ทำให้มีการแสดงออกได้หลายแบบ ในแต่ละลักษณะ ท่ีไม่สามารถแยกความแตกต่างได้ 
    ชัดเจน เพราะมีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย และลดหล่ันกันไป ทำให้ฟีโนไทป์มีการกระจาย 
    อย่างต่อเนื่อง จึงเรียกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง หากนำมาเขียน 
    แผนภูมิแท่งจะกระจายตัวเป็นรูประฆังคว่ำ 
 

2. ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง หมายถึง ลักษณะท่ีถูกควบคุมด้วยยีนต้ังแต่ 2 คู่ 
    ขึ้นไป มาควบคุมลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ทำให้มีการแสดงออกได้หลายแบบ ในแต่ละลักษณะท่ี 
    ไม่สามารถแยกความแตกต่างได้ชัดเจน เพราะมีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย และลดหล่ันกันไป 
 

3 ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันไม่ต่อเนื่อง หมายถึง ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความ 
   แตกต่างกันอย่างชัดเจน แบ่งเป็นกลุ่มได้ง่าย มักถูกควบคุมด้วยด้วยยีนเพียงคู่เดียว 
 

4. ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแปรผันต่อเนื่อง และไม่ต่อเนื่อง ต่างกัน คือความแปรผันต่อเนื่อง 
   เป็นลักษณะท่ีถูกควบคุมด้วยยีนต้ังแต่ 2 คู่ขึ้นไปมาควบคุมลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ทำให้ 
   มีการแสดงออกได้หลายแบบ ในแต่ละลักษณะ ไม่สามารถแยกความแตกต่างได้ชัดเจน เพราะ 
   มีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย และลดหล่ันกันไป ส่วนลักษณะทางพันธุกรรม 
   ท่ีมีความแปรผันไม่ต่อเนื่อง เป็นลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน  
   แบ่งเป็นกลุ่มได้ง่าย มักถูกควบคุมด้วยยีนเพียงคู่เดียว 
 

5. ลิงค์ยีน หมายถึง กลุ่มของยีนท่ีอยู่บนโครโมโซมเดียวกัน ถูกถ่ายทอดไปพร้อมกัน โดยไม่แยกตัว 
   ไปรวมกลุ่มอย่างอิสระตามกฎข้อท่ี 2 ของเมนเดล 

 
 
 
 
 
 
 
 

แนวการตอบใบกิจกรรมที ่1 
เรื่องพอลิยีน และยีนบนโครโมโซมเดยีวกัน   

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.cmbazaar.com/&ei=3Ct9VIfhB-LEmAXR44GoCw&bvm=bv.80642063,d.dGY&psig=AFQjCNENJoGTo6BMGPmsk9FcnDhAdbi2Dw&ust=1417575705959663
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6. จงหาจำนวนเซลล์สืบพันธุ์ของส่ิงมีชีวิตท่ีมีจีโนไทป์ต่อไปนี้ 
 6.1 EeFFGgHh             8  แบบ 
 6.2 EEFfGgHHIi             8  แบบ 
 6.3 EEFfGgHhiiJj              16  แบบ 
 6.4 EEffGgHhiijjKK         4  แบบ 
   6.5 EEffGgHhiijjKKLlMm           16   แบบ 
 

7. ถ้ายีนท่ีควบคุมลักษณะปีก และสีตัวของแมลงหวี่อยู่บนโครโมโซมเดียวกัน นำแมลงหวี่ปีกยาว (L)  
   สีเทา (G) ท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัสมาผสมกับแมลงหวี่ปีกส้ัน (l) สีดำ (g) จะทำให้ได้ลูกท่ีมีจีโนไทป์ 
   และฟีโนไทป์อย่างไร 
 หากลักษณะปีก และสีตัวของแมลงหวี่ท่ีเป็นเฮเทอโรไซกัสอยู่บนโครโมโซมเดียวกัน  
   จึงทำให้สามารถสร้างเซลล์สืบพันธุ์ได้เพียง 2 แบบ คือ LG และ lg  
 พ่อ-แม ่  LlGg  x  llgg 
 

    เซลล์สืบพันธุ์  LG          lg   lg 
 

      ลูกมีจีโนไทป์ได้  2 แบบ คือ LlGg    llgg 
      ลูกมีฟีโนไทป์ได้  2 แบบ เช่นกัน คือ แมลงหวี่ปีกยาว สีเทา และแมลงหวี่ปีกส้ัน สีดำ  
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คำช้ีแจง ครูให้นักเรียนเล่น Kahoot เพื่อเป็นการทดสอบตนเอง หลังจากเรียนเรื่องพอลิยีน และ 
ยีนบนโครโมโซมเดียวกันจบแล้ว โดยมีคำถาม และคำตอบ ดังนี้ 
 

 
 

 
 

แนวทางการอภิปรายขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอธิบาย และสรุปความรู้เรื่องพอลิยีนและยีนบนโครโมโซมเดียวกัน   
            (เป็นแผนผัง แผนภาพ หรือข้อความสรุป) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พอลิยีน และ  

ยีนบนโครโมโซมเดียวกัน 

       พอลิยีน คือ ลักษณะท่ีถูกควบคุมด้วยยีนต้ังแต่ 2 คู่ขึ้นไป  
ทำให้มีการแสดงออกได้หลายแบบ ในแต่ละลักษณะท่ีมีความแตกต่างกัน
เพียงเล็กน้อย และลดหล่ันกันไปทำให้ฟีโนไทป์มีการกระจาย 
อย่างต่อเนื่อง จึงเรียกลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการแปรผันต่อเนื่อง  
เป็นลักษณะเชิงปริมาณ เช่น ลักษณะสีตา สีผม 

   ยีนบนโครโมโซมเดียวกัน หรือ
กลุ่มลิงค์เกจ คือการท่ียีนต้ังแต่ 2 
โลคัส ขึ้นไป มีการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมไปพร้อม ๆ 
กันบนโฮโมโลกัสโครโมโซม ทำให้
ลักษณะบางอย่างปรากฏคู่กัน เช่น
ลักษณะปีก กับสีตาของแมลงหวี่    

   
 
 

       ถ้าลักษณะท้ังสองในส่ิงมีชีวิตอยู่คนละโครโมโซม    
แต่ลิงค์ยีนอาจแยกจากกัน และเกิดการรวมกลุ่มของยีน
ใหม่ จากการครอสซิงโอเวอร์ ของฮอมอโลกัสโครโมโซม 
จะเกิดการแปรผันทางพันธุกรรม ซึ่งมีความสำคัญต่อ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต   

http://www.thaibiotech.info/what-is-locus.php
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนนำรูปท่ีถ่ายกับครอบครัวมา พร้อมสืบประวัติของครอบครัวแล้วบอกลักษณะ 
            ท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรมจากพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา หรือยาย แล้วแยกว่าเป็น 
            ความแปรผันต่อเนื่องหรือไม่ต่อเนื่อง 
 
    
 

 

 
 

ภาพถ่ายครอบครัวของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการอภิปรายขั้นขยายความรู้ 
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 การถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ จะเกิดในหลาย ๆ ครอบครัว ซึ่งมีท้ังลักษณะท่ีเป็น 
ความแปรผันต่อเนื่อง เช่น ลักษณะสีผิว สีผม เนื่องจากมีความหลากหลายในการจำแนกกลุ่ม
ได้มากกว่า ไม่สามารถแยกเป็นกลุ่มได้ชัดเจนเหมือนลักษณะการมีติ่งหู เชิงผมท่ีหน้าผาก  
ลักยิ้ม ห่อล้ิน ช้ันหนังตา เชิงขวัญของผม ซึ่งเป็นความแปรผันไม่ต่อเนื่อง เพราะสามารถ 
แยกเป็นกลุ่มได้ชัดเจนกว่า  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะ มีลักษณะ 
 

แสดงออก
เหมือน 

การแปรผัน 
แบบต่อเนื่อง 

การแปรผัน 
แบบไม่ต่อเนือ่ง 

ต่ิงห ู

   

ตา
มข้

อม
ูลข

อง
นัก

เรีย
น 

  

ตา
มข้

อม
ูลข

อง
นัก

เรีย
น 

 / 
ลักยิ้ม  / 
สีผิว /  
สีผม /  
เชิงผมท่ีหน้าผาก  / 
การห่อล้ิน  / 
หนังตา  / 
เชิงขวัญของผม  / 

สรุปผลการอภิปรายร่วมกัน 
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ข้อ เฉลย 
1 ง 
2 ค 
3 ก 
4 ง 
5 ค 
6 ง 
7 ข 
8 ก 
9 ค 
10 ข 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
 


