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คำชี้แจงการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้ 5Es 
 
 ในการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ชุดท่ี 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น 
ใช้เวลา 2 ช่ัวโมง นักเรียนควรปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี ้
 1. นักเรียนอ่านคำช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es ให้เข้าใจ พร้อมท้ังศึกษา
จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และสาระสำคัญ  
 2. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 10 ข้อ ในเวลา 5 นาที  
 3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es ชุดท่ี 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ 
ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น 5 ขั้น ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ครูให้นักเรียนใช้โปรแกรม Kahoot 
และนำกระจกมาสำรวจตัวเองว่ามีลักษณะอย่างไร ถ้าส่ิงท่ีครูพูดไปแล้วตรงกับลักษณะของนักเรียน 
ให้ออกมาหน้าช้ันเรียน เช่น ผมหยิก มีลักยิ้ม มีต่ิงหู มีผิวขาว จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาภาพท่ี 1 
ตัวอย่างครอบครัวหนึ่ง แล้วร่วมกัน อภิปราย และตอบคำถาม  
  ขั้นที่ 2 ขั้นสำรวจ และค้นหา (Exploration) นักเรียนศึกษาเนื้อหาในชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 5Es โดยศึกษาเนื้อหาในใบความรู้ท่ี 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของ 
ความน่าจะเป็น และทำกิจกรรมค้นหาความลับ 
  ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
ตามประเด็นคำถามท่ีครูถาม แล้วทำใบกิจกรรมท่ี 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และ 
กฎของความน่าจะเป็น เสร็จแล้วตรวจคำตอบจากแนวการตอบท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es 
จากนั้นให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้ลงในใบบันทึกความรู้  
    ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ให้นักเรียนทำกิจกรรมโยนเหรียญแล้ว
ร่วมกันอภิปรายในประเด็นเรื่องความน่าจะเป็น  
     ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล (Evaluation) นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน  
จำนวน 10 ข้อ ในเวลา 5 นาที   
             เกณฑ์การประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4 ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ชุดท่ี 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น ชุดนี้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
75 ขึ้นไป 
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1. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1.1 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรม การทดลอง และผลการทดลองของเมนเดลได้ (K,P) 
 1.2 วิเคราะห์ เขียนจีโนไทป์ ฟีโนไทป์ และคำนวณลักษณะทางพันธุกรรมตามกฎ     
ความน่าจะเป็นได้ (K,P) 
 1.3 อธิบาย อภิปรายความหมาย และยกตัวอย่างของคำ ได้แก่ ยีนเด่น ยีนด้อย แอลลีล  
ฟีโนไทป์ จีโนไทป์ ฮอมอไซกัสจีโนไทป์ เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ โดมิแนนท์ และรีเซสสีพได้ (K,P) 
 1.4 รับผิดชอบ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นการทำงาน และมีจิตสาธารณะ (A) 
 

2. สาระการเรยีนรู ้
 2.1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
 2.2 กฎของความน่าจะเป็น 
 

3. สาระสำคัญ                                                                                                
 ในปี พ.ศ. 2365 เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล (Gregor Johann Mendel) ได้ทำการทดลอง
รวบรวมต้นถั่วลันเตา (Pisum sativum) หลาย ๆ พันธุ์ นำมาผสมกัน โดยทำการทดลองหลาย ๆ รุ่น
ในการผสมพันธุ์ถั่วลันเตา และสังเกตลักษณะของถั่ว แล้วพบว่าบางลักษณะในรุ่นพ่อแม่จะปรากฏ
ออกมาในรุ่นลูกเสมอ จนทำให้พบหลักการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ซึ่งในการทดลองดังกล่าว 
เมนเดลได้นำมาใช้ 7 ลักษณะด้วยกัน คือ ความสูงของลำต้น รูปร่างของฝัก ตำแหน่งของดอก 
รูปร่างของเมล็ด สีของเมล็ด สีของดอก และฝัก ซึ่งนำไปสู่การค้นพบกฎการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรม แล้วต่อมาจึงมีการสรุปเป็นกฎแห่งการแยก และกฎแห่งการรวมกลุ่มอย่างอิสระ 
 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้5Es รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ชุดที ่1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 

และกฎของความน่าจะเป็น 
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 ยีน (gene) เป็นหน่วยควบคุมลักษณะทางพันธุกรรม มีท้ังยีนเด่น (dominant gene)  
และยีนด้อย (recessive gene) แต่ละลักษณะจะมียีนควบคุมเป็นคู่ท่ีเหมือนกัน เรียกว่า  
ฮอมอไซกัสจีโนไทป์ (homozygous genotype) ส่วนยีนท่ีต่างกันเข้าคู่กัน เรียกว่า  
เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ (heterozygous genotype) จีโนไทป์ (genotype) ท่ีเป็นลักษณะเด่น
สามารถตรวจสอบว่ามีสภาพเป็นฮอมอไซกัส หรือเฮเทอโรไซกัส โดยการผสมเพื่อทดสอบ  
(test cross) 

กฎของเมนเดลสามารถอธิบายการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตท่ีสืบพันธุ์
แบบอาศัยเพศได้อย่างกว้างขวาง แต่การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะ ไม่เป็นไปตาม 
กฎของเมนเดล เช่น การข่มไม่สมบูรณ์ (incomplete dominance) กลุ่มลิงค์เกจ (linkage group) 
พอลิยีน (polygene) การข่มร่วมกัน (codominance) มัลติเปิลแอลลีล (multiple alleles)  
การแปรผันทางพันธุกรรม (genetic variation) ยีนท่ีเกี่ยวเนื่องกับเพศ (sex linked inheritance) 
ลักษณะท่ีอยู่ภายใต้อิทธิพลเพศ (sex influenced traits) และลักษณะท่ีปรากฏจำเพาะเพศ (sex 
limited traits) เป็นต้น 
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ชุดที่ 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น   

 

รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน                             จำนวน 10 ข้อ                            เวลา 10 นาที 
 
============================================================================================================================= 
 

คำช้ีแจง  1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ มีท้ังหมด 10 ข้อ 
            2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้อง และทำเครื่องหมาย x ลงในกระดาษคำตอบ 
 
============================================================================================================================= 
 

1. ลักษณะของถั่วลันเตาในข้อใดท่ีเมนเดลนำมาศึกษา  
     1. สีของเมล็ด      
     2. รูปร่างของใบ     
     3. ความสูงของลำต้น 
 4. รูปร่างของเมล็ด 
 5. ตำแหน่งของดอก 
 

     ก. 1 , 2 , 3       
  ข. 2 , 3 , 4 
   ค. 1 , 3 , 4 , 5      
   ง. 1 , 2 , 3 , 4 , 5  
 

2. ข้อใดอธิบายความหมายของ “ฟีโนไทป์” ได้ถูกต้องท่ีสุด 
     ก. ลักษณะท่ีถ่ายทอดจากพ่อแม่มาสู่ลูก 
     ข. ยีนท่ีควบคุมลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต  
     ค. หน่วยที่ควบคุมลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 
     ง. ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีปรากฏออกมาภายนอกของส่ิงมีชีวิต 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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3. ข้อใดอธิบายความหมายของ “แอลลีล” ได้ถูกต้องท่ีสุด 
     ก. ยีนเหมือนกัน ควบคุมพันธุกรรมเดียวกัน 
     ข. หน่วยพันธุกรรมท่ีอยู่เป็นคู่กันบนฮอมอโลกัสโครโมโซม  
     ค. รูปแบบของยีนท่ีอยู่คู่กัน อาจมีแบบเดียวหรือหลายแบบ     
     ง. ยีนท่ีเป็นฮอมอไซกัสกันบนตำแหน่งเดียวกันของฮอมอโลกัสโครโมโซม 
 

4. ข้อใด ไม่ใช ่เหตุผลท่ีเมนเดลเลือกศึกษาลักษณะของถั่วลันเตาในการทดลอง 
     ก. ปลูกง่าย วงจรชีวิตยาวและให้เมล็ดมาก 
     ข. มีลักษณะทางพันธุกรรมท่ีแตกต่างกันชัดเจน 
    ค. อายุส้ัน เจริญเติบโตได้เร็ว มีหลากหลายพันธุ์ 
     ง. เป็นพืชท่ีปลูกได้ง่าย ไม่ต้องบำรุงรักษามากและให้เมล็ดมาก 
 

  อ่านข้อความเหล่านี้แล้วตอบคำถามข้อ 5 
  1. Ss 
  2. SS 
  3. เมล็ดกลม 
  4. เมล็ดขรุขระ 
 

5. ข้อใดต่อไปนี้จัดเป็น heterozygous genotype ได้     
     ก. ข้อ 1 และ 3      
 ข. ข้อ 1 และ 4 
     ค. ข้อ 2 และ 3      
 ง. ข้อ 2 และ 4 
 

6. ในการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาพันธุ์แท้ฝักสีเขียวลักษณะเด่นและฝักสีเหลืองลักษณะด้อย 
   จะได้ลูกในรุ่น F1 มีฟีโนไทป์อย่างไร 
     ก. ฝักสีเหลืองท้ังหมด     
 ข. ฝักสีเขียวทั้งหมด 
     ค. ฝักสีเขียวอมเหลืองท้ังหมด    
 ง.  ฝักสีเขียว : ฝักสีเหลือง = 1 : 1 
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7. หากนำถั่วลันเตาพันทางดอกสีม่วงผสมกัน จะได้ลูกท่ีมีลักษณะอย่างไร 
     ก. ดอกสีม่วงท้ังหมด 
     ข. ดอกสีม่วงและสีขาว ในอัตราส่วน 1 : 1 
     ค. ดอกสีม่วงและสีขาว ในอัตราส่วน 1 : 3 
     ง. ดอกสีม่วงและสีขาว ในอัตราส่วน 3 : 1 
 

  อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 8 
  1. ยีน  
  2. หน่วยที่ควบคุมลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 
  3. ลักษณะท่ีปรากฏออกมาในรุ่นลูกหรือรุ่นต่อ ๆ ไปเสมอ 
  4. เซลล์ท่ีบรรจุสารพันธุกรรมท่ีจะถ่ายทอดไปยังรุ่นลูก  
 

8. ข้อใดให้ความหมายเกี่ยวกับคำว่า “แฟกเตอร์” ท่ีเมนเดลกล่าวถึงในการศึกษา 
   การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมได้ถูกต้อง  
      ก. ข้อ 1 และ 2      
 ข. ข้อ 2 และ 3 
      ค. ข้อ 2 และ 4      
 ง. ข้อ 3 และ 4 
 

9. homozygous และ heterozygous มีความหมายเหมือน หรือแตกต่างกันอย่างไร 
      ก. เหมือนกัน หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีต่างกัน เช่น Aa 
      ข. เหมือนกัน หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีเหมือนกัน เช่น AA aa 
      ค. ต่างกัน เพราะ homozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีเหมือนกัน เช่น AA aa  
            แต่ heterozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีต่างกัน เช่น Aa 
      ง. ต่างกัน เพราะ homozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีต่างกัน เช่น Aa  
    แต่ heterozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีเหมือนกัน เช่น AA aa 
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10. นำถั่วลันเตารุ่นพ่อแม่ homozygous dominant และ recessive ผสมพันธุ์กัน จะทำให้ 
     มีโอกาสได้รุ่น F2 ท่ีมีจีโนไทป์แตกต่างกันกี่แบบ 
       ก. 4 แบบ        
  ข. 3 แบบ 
       ค. 2 แบบ        
  ง. 1 แบบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม -8- 

 

 
 

ช่ือ..................................................ช่ือสกุล...........................................ช้ัน................เลขท่ี............. 
 

  

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 

     
สรุปคะแนนก่อนกิจกรรมการเรียนรู้     
 

 

 

 

 
 

 

10 

กระดาษคำตอบ 
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         1.ข้ันสร้างความสนใจ (Engagement) 
 
 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนใช้โปรแกรม Kahoot เพื่อทดสอบความเข้าใจเนื้อหาเรื่องความน่าจะเป็นท่ีได้
เรียนผ่านมาแล้วจากวิชาคณิตศาสตร์โดยปฎิบัติ ดังขั้นตอนต่อไปนี ้
 1. ครูเปิดโปรแกรม Kahoot ท่ีครูได้สร้างไว้ ให้ได้หน้าต่าง ดังนี้ 
 

                                  
 

 2. ให้นักเรียนทุกคนใช้โทรศัพท์มือถือเข้าโปรแกรม Kahoot จะพบหน้าต่าง ดังภาพ
ด้านล่าง จากนั้นพิมพ์รหัสท่ีครูเปิดให้เข้าร่วมในข้อ 1. ลงในช่อง Game PIN แล้วกดปุ่ม Enter  
จะพบหน้าต่าง ดังภาพด้านล่าง นักเรียนใส่ Nickname แล้วกด OK.go!  
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 3. ช่ือของนักเรียนจะไปข้ึนท่ีหน้าต่าง ของครูท่ีเปิดไว้จนครบ ดังภาพด้านล่าง   

                        
 
 4. เมื่อครูกดปุ่ม Start หน้าต่างของครูจะปรากฎคำถาม และตัวเลือก ดังภาพด้านล่าง  
ส่วนหน้าต่างของนักเรียนทุกคนจะเป็นสีตามตัวเลือกในหน้าต่างของครู ดังภาพด้านล่าง   

                                   

 5. ใหน้ักเรียนเลือกคำตอบตามสีท่ีเป็นหน้าต่างในตัวเลือกท่ีครูแสดงบนจอ เมื่อครบตาม
เวลาท่ีกำหนดไว้ โปรแกรมจะเฉลยคำตอบท่ีหน้าต่างของครู ดังภาพด้านล่าง  โดยหน้าต่างของ
นักเรียนจะปรากฎได้ 2 แบบ คือ ผิด หรือถูก ดังภาพด้านล่าง   

                                                                                                         
 

 6. เมื่อครูกดปุ่ม next ตรงมุมบนขวา หน้าจอครูจะแสดงลำดับการตอบคำถาม เรียงจากท่ี
ตอบถูกและเร็วจะได้คะแนนสูงสุด 5 ลำดับ ดังภาพ นักเรียนจะรู้สึกสนุกท่ีได้แข่งขันกัน 
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หลังจากทดสอบ Kahoot แล้วครูบอกให้นักเรียนนำกระจกเงามาสำรวจตัวเองว่ามีลักษณะอย่างไร 

• ถ้าส่ิงท่ีครูพูดไปแล้วตรงกับลักษณะของนักเรียน ให้ออกมาหน้าช้ันเรียน เช่น  
- ผมหยิก   -  มีลักยิ้ม   
-   มีต่ิงหู  -  มีผิวขาว 

• ถามนักเรียนว่าลักษณะท่ีครูพูดไปแล้ว คือ อะไร (ลักษณะทางพันธุกรรม) 

• นักเรียนแต่ละคนมีลักษณะทางพันธุกรรมท่ีได้รับมาจากใครบ้าง (บิดา มารดา ปู่  
     ย่า ตา ยาย)  จากนั้นให้นักเรียนพิจารณาภาพท่ี 1 ตัวอย่างครอบครัวหนึ่งแล้ว 
     ร่วมกัน อภิปราย และตอบคำถาม 

             
  

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอย่างครอบครัวหนึ่ง 
ท่ีมา : http://vrudhi.org/blog/wp-content/uploads/2013/10/successful_parenting.jpg 

 

คำถาม 
1. นักเรียนคิดว่าพ่อแม่ลูกในภาพท่ี 1 มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมใดไปสู่ลูกบ้าง 

 ……………………………………………………………………………….……………………………………………………….. 
2. สารใดเป็นสารท่ีใช้ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรม 
 ……………………………………..………………………………………………….……………………………………………… 
3. กระบวนการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมเป็นอย่างไร  

 ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 

http://vrudhi.org/blog/wp-content/uploads/2013/10/successful_parenting.jpg
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 2. ข้ันสำรวจ และค้นหา (Exploration) 
 
 
 
 
 

 
1. การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล (Mendelian genetics) 
 เมนเดลเกิดในปี พ.ศ. 2365 เป็นชาวออสเตรีย ในวัยเด็กอยากเรียนหนังสือมาก  
จึงไปเรียนท่ีโบสถ์แห่งหนึ่งในกรุงบรนุน์ (Brunn) ปัจจุบันคือ เมืองเบรอโน (Brno) ในสาธารณรัฐเชค
ภายหลังได้บวช และศึกษาต่อท่ีมหาวิทยาลัยเวียนนา ทางด้านเคมี คณิตศาสตร์ พฤกษศาสตร์ ฟิสิกส์ 
เมื่อศึกษาจบก็กลับมาสอนวิทยาศาสตร์ ด้วยความรักธรรมชาติ เมนเดลเริ่มศึกษาพันธุศาสตร์โดยการ
ทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตา และสังเกตลักษณะของถั่วแล้วพบว่าบางลักษณะในรุ่นพ่อแม่จะปรากฏ
ออกมาในรุ่นลูกเสมอ จากการทดลองหลาย ๆ รุ่น ทำให้เมนเดลพบกฎเกณฑ์ท่ีสำคัญทางพันธุศาสตร์ 
สามารถนำมาอธิบายพื้นฐานการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต จึงได้รับการยกย่องว่า
เป็น“บิดาแห่งพันธุศาสตร์” 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล 
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554, หน้า 2. 

ใบความรู้ที ่1 
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น  
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 เมลเดลเลือกถั่วลันเตาเป็นพืชทดลอง เพราะมีลักษณะท่ีเหมาะสมในการศึกษาด้าน 
พันธุศาสตร์หลายประการ คือ เป็นพืชท่ีปกติจะผสมตัวเอง (self-pollination) เพราะเป็นดอก
สมบูรณ์เพศ (perfect flower) ท่ีกลีบดอกปิดมิดชิด จึงสามารถสร้างพันธุ์แท้ (pure line) ได้ง่าย จะ
ผสมข้ามพันธุ์ (cross-pollination) เพื่อสร้างลูกผสมก็ทำได้ง่าย โดยใช้มือช่วย (hand pollination) 
แสดงดังภาพท่ี 3 เป็นพืชท่ีปลูกง่าย เจริญเติบโตเร็ว ไม่ต้องบำรุงรักษามากนัก และยังให้เมล็ดใน 
ปริมาณท่ีมากด้วย มีลักษณะทางพันธุกรรมท่ีแตกต่างกันชัดเจนหลายลักษณะ ซึ่งในการทดลอง
ดังกล่าว เมนเดลได้นำมาศึกษา 7 ลักษณะด้วยกัน คือ ความสูงของลำต้น รูปร่างของฝัก สีของเมล็ด 
รูปร่างของเมล็ด ตำแหน่งของดอก สีของดอกและฝัก  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 การผสมพันธุ์ถั่วลันเตาระหว่างดอกสีม่วงกับสีขาว 
ท่ีมา : พจน์ แสงมณี และ ขวัญสุดา ประวะภูโต, 2552, หน้า 2. 

 
 เมื่อเมนเดลทำการผสมพันธุ์ภายในดอกเดียวกันหลาย ๆ รุ่น จนแน่ใจว่าทุกลักษณะเป็น
พันธุ์แท้เสร็จแล้ว จึงคัดเลือกต้นพ่อ และแม่ท่ีมีลักษณะต่างกัน นำมาผสมกัน แล้วพิจารณาทีละ
ลักษณะ เช่น ลักษณะเมล็ดของถั่วลันเตา โดยเมนเดลได้ถ่ายละอองเรณูต้นท่ีมีเมล็ดกลมไปผสมกับ
ต้นท่ีมีเมล็ดขรุขระ ถั่วลันเตาท่ีนำมาผสมกันนี้ เรียกว่ารุ่นพ่อแม่ (parental generation) หรือรุ่น P 
จากการผสมพันธุ์ จะได้ต้นใหม่จำนวนมากเป็นรุ่นลูก (first filial generation) หรือรุ่น F1 ออกมา 
มีลักษณะเมล็ดกลมเพียงอย่างเดียว ตัวอย่างการผสมพันธุ์ถั่วลันเตาแบบ monohybrid cross แสดง
ดังภาพท่ี 4 

  

 

  
 

ดอกของต้นถั่วพันธุ์ดอกสีม่วง 

ต้นถั่วลูกผสม 

เก็บเกี่ยวเมล็ด 
แล้วนำเมล็ดไปเพาะ 

ตัดเกสรเพศผู้ท่ีไม่ต้องการ 

แตะละอองเรณูจากดอกสีขาว 
ลงบนยอดเกสรเพศเมียของดอกสีม่วง 
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ภาพท่ี 4 ตัวอย่างการผสมพันธุ์ถั่วลันเตาแบบ monohybrid cross และผลการทดลองท่ีเกิดขึ้น 
ท่ีมา : ศุภณัฐ ไพโรหกุล, 2560, หน้า 319. 

 
 ส่ิงท่ีน่าสงสัย คือ เพราะเหตุใดถั่วลันเตาลักษณะเมล็ดขรุขระ จึงไม่ปรากฏในรุ่น F1  
ต่อมาเมนเดลได้นำเมล็ดท่ีเกิดขึ้นไปผสมพันธุ์ภายในดอกเดียวกันของรุ่น F1 เมื่อนำไปปลูกได้รุ่น F2 
(second filial generation) แล้วนำมาหาอัตราส่วนระหว่างต้นท่ีเมล็ดกลม : เมล็ดขรุขระ ในรุ่น F2

เป็น 2.82 : 1 จึงได้ทำการศึกษาแบบนี้กับถ่ัวลันเตาอีก 6 ลักษณะ บันทึกผลท่ีได้ท้ัง 7 ลักษณะ  
แล้วนำผลการผสมพันธุ์มาเปรียบเทียบกัน  พบว่า เมื่อได้ทดลองสลับลักษณะของต้นพ่อ และแม ่
แล้วลักษณะของรุ่น F1 รวมถึงอัตราส่วนของรุ่น  F2 ก็ยังคงเป็นเช่นเดิม แสดงดังตารางท่ี 1 
 
 
 
 
 

ถ่ัวเมล็ดกลมหมด 

เมล็ดรุ่น P 

รุ่น F1 

ถ่ัวเมล็ดขรุขระ ถ่ัวเมล็ดกลม 

X 

X 

รุ่น F2  

ถ่ัวเมล็ดกลม ถ่ัวเมล็ดขรุขระ 

3 : 1 

นำเกสรมาผสมกัน 
 

รุ่น F1 X F1 
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  ตารางท่ี 1 แสดงผลการผสมถ่ัวลันเตาพันธุ์แท้ ท่ีรุ่นพ่อแม่มีลักษณะแตกต่างกัน 
 

ลักษณะ รุ่นพ่อแม่ (P) 
ลักษณะของ 

รุ่น F1 
ลักษณะ และจำนวน 

ของรุ่น F2 

อัตราส่วน
ของลักษณะ
ในแต่ละคู่ 
ในรุ่น F2 

ความสูง 
ของ 
ลำต้น 

สูง 
 

เต้ีย 
 สูงทั้งหมด สูง 787 เต้ีย 277 2.84 : 1 

รูปร่าง 
ของฝัก 

อวบ 
 

 

แฟบ 
 อวบทั้งหมด อวบ 882 แฟบ 299 2.95 : 1 

รูปร่าง 
ของเมล็ด 

กลม 
 
 

ขรุขระ 
กลมทั้งหมด 

กลม 
5,474 

ขรุขระ 
1,850 

2.96 : 1 

สีของเมล็ด เหลือง 
 
 

เขียว 
เหลือง
ทั้งหมด 

เหลือง 
6,022 

เขียว 
2,001 

3.01 : 1 

ตำแหน่ง
ของดอก 

ดอกท่ีกิ่ง 
 
 
 

ดอกท่ียอด 
 ดอกท่ีกิง่

ทั้งหมด 
ดอกท่ีกิ่ง 

651 
ดอกท่ียอด 

207 
3.14 : 1 

สีของดอก ม่วง 
 
 

ขาว 
  ม่วงทั้งหมด ม่วง 705 ขาว 224 3.15 : 1 

สีของฝัก เขียว 
 
 

เหลือง 
เขียวทั้งหมด เขียว 428 

เหลือง 
152 

2.82 : 1 

 
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554, หน้า 5. 
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 การผสมพันธุ์รุ่นพ่อแม่ท่ีมีลักษณะต่างกัน ฟีโนไทป ์(phenotype) ท่ีปรากฏในรุ่น F1  
จะมีเพียงลักษณะเดียวเท่านั้น เมื่อนำรุ่น F1 ผสมพันธุ์กันจะได้ฟีโนไทป์ในรุ่น F2 อัตราส่วน 3 : 1 
จากผลการทดลอง เมนเดลได้สรุปว่าลักษณะต่าง ๆ ของถั่วลันเตาจะต้องมีหน่วยควบคุม จึงเรียก 
หน่วยควบคุมลักษณะเหล่านี้ว่า แฟกเตอร์ (factor) ต่อมานักวิทยาศาสตร์เปล่ียนเป็นคำว่า ยีน   
ซึ่งปกติจะอยู่เป็นคู่ และถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ลูก ยีนท่ีควบคุมลักษณะเมล็ดกลมเป็นยีนเด่น  
ส่วนยีนท่ีควบคุมลักษณะเมล็ดขรุขระเป็นยีนด้อย และยีนด้อยจะไม่สามารถแสดงออกมาได้เมื่อเข้าคู่
กับยีนเด่น นิยมใช้ตัวอักษรภาษาอังกฤษพิมพ์ใหญ่ และเอน แทนยีนเด่น ส่วนตัวอักษรภาษาอังกฤษ
พิมพ์เล็ก และเอน แทนยีนด้อย   
 ในต้นถั่วลันเตา การควบคุมลักษณะใดลักษณะหนึ่ง มักมียีนควบคุมอยู่เป็นคู่ ซึ่งมีรูปแบบ
ต่าง ๆ กัน เช่น GG Gg gg ยีนท่ีเข้าคู่กันจะอยู่บนฮอมอโลกัสโครโมโซมตำแหน่งเดียวกัน เรียกยีนนัน้
ว่าเป็นแอลลีล (allele) กัน ซึ่งตำแหน่งของยีนท่ีอยู่บนโครโมโซม (chromosome) เรียกว่า โลคัส 
(locus) โดยยีนท่ีเป็นแอลลีลกันจะอยู่ท่ีโลคัสเดียวกัน แสดงดังภาพท่ี 5 

 
ภาพท่ี 5 โลคัสของยีน G กับ ยีน g ท่ีเป็นแอลลีลกันบนฮอมอโลกัสโครโมโซม 
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554, หน้า 7. 

    

 ยีนท่ีอยู่ด้วยกันเป็นคู่ จะนิยมเขียนสัญลักษณ์แทนด้วยตัวอักษร เรียกว่า จีโนไทป์  
ส่วนลักษณะท่ีปรากฏซึ่งเป็นการแสดงออกของยีน เรียกว่า ฟีโนไทป์ (phenotype) โดยจีโนไทปท่ี์มี
ยีน 2 ยีนเหมือนกัน เช่น GG หรือ gg สภาพนี้ เรียกว่าฮอมอไซกัสจีโนไทป์ หรือพันธุ์แท้ แบ่งเป็น 2 
แบบ คือ จีโนไทป์ท่ีมียีนเด่นท้ังหมด เรียกว่า ฮอมอไซกัสโดมิแนนท์ เช่น GG และจีโนไทป์ท่ีมียีนด้อย
ท้ังหมด เรียกว่า ฮอมอไซกัสรีเซสสีพ เช่น gg ส่วนจีโนไทป์ท่ีมียีน 2 แอลลีลท่ีต่างกันมาเข้าคู่กัน เช่น 
Gg เรียกว่า เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป ์
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 จีโนไทป์ (genotype) สามารถแสดงออกได้ 3 แบบ 

1. แบบบวกสะสม (additive effect) ยีนมีการแสดงออกแบบเพิ่มสะสม เช่น  
พืชชนิดหนึ่ง ควบคุมด้วยยีน 3 คู่ คือ L,l M,m และ N,n ยีนเด่น L,M,N จะทำให้พืชมีความสูงเพิ่ม  
2 นิ้ว เช่น 
  จีโนไทป์ aabbcc มีความสูง 20 นิ้ว   
  จีโนไทป์ Aabbcc มีความสูง 22 นิ้ว 
  จีโนไทป์ AAbbcc มีความสูง 24 นิ้ว   
  จีโนไทป์ AABbcc มีความสูง 26 นิ้ว 
  จีโนไทป์ AABBcc มีความสูง 28 นิ้ว   
  จีโนไทป์ AABBCc มีความสูง 30 นิ้ว 
  จีโนไทป์ AABBCC มีความสูง 32 นิ้ว 

2. แบบโดมิแนนท์ (dominant effect) เป็นการข่มของยีนในตำแหน่งเดียวกัน เช่น 
2.1 ข่มแบบสมบูรณ์ (complete dominance) เช่น ดอกถั่วลันเตา ลักษณะโฮโมไซกัส 

โดมิแนนท์ และเฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ แสดงออกเหมือนกัน  
กำหนดให้  V = ดอกสีม่วง   v = ดอกสีขาว  

 จีโนไทป ์VV และ Vv มีลักษณะดอกสีม่วงเหมือนกัน เพราะยีนเด่นข่มยีนด้อยได้สมบูรณ์  
2.2 ข่มแบบไม่สมบูรณ์ (incomplete dominance) เช่น ลักษณะสีของดอกล้ินมังกร 

โฮโมไซกัสโดมิแนนท์ และเฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ แสดงลักษณะต่างกัน  
กำหนดให้ R = ดอกสีแดง W = ดอกสีขาว ยีน R ข่ม W ได้ไม่สมบูรณ์  

 ทำให้จีโนไทป์ RR มีดอกสีแดง ส่วนจีโนไทป์ RW มีดอกสีชมพู  
2.3 ข่มเกิน (over dominance) กรณีนี้จะทำให้เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ แสดงลักษณะ 

เหนือไปกว่าโฮโมไซกัสจีโนไทป์ เช่น พืชชนิดหนึ่ง เมื่อนำ 
 พ่อ (TT) สูง 20 นิ้ว      X     แม่ (tt) สูง 10 นิ้ว  
  ได้ลูกผสม       Tt สูง 30 นิ้ว  

2.4 ข่มร่วมกัน (codominance) ลักษณะยีนท่ีควบคุมจะไม่แสดงการข่มซึ่งกันและกนั 
แต่แสดงความเด่นได้เท่ากัน เช่น หมู่เลือด MN ท่ีควบคุมด้วยยีน LM และ LN จะแสดงลักษณะเด่น
เหมือนกัน 

3. อีพิสตาซิส (epistasis) หรือยีนท่ีส่งอิทธิพลข่มยีนอื่น คือ ปรากฏการณ์ท่ียีนมากกว่า 
หนึ่งยีนมีอิทธิพลต่อกัน ในการถ่ายทอดลักษณะ โดยท่ียีนในตำแหน่งหนึ่งมีผลข่มการแสดงออกของ
ยีนท่ีอยู่บนอีกตำแหน่งหนึ่ง  
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       ตัวอย่าง ยีนท่ีควบคุมลักษณะสีขนของหนู   
 ยีนคู่ท่ี 1 ควบคุมลักษณะการสร้างเม็ดสี 
          C เป็นยีนเด่นท่ีควบคุมให้มีการสร้างเม็ดสี (สีดำหรือสีน้ำตาล) 
          c เป็นยีนด้อยท่ีทำให้ไม่มีการสร้างเม็ดสี (สีขาว)  
 ยีนคู่ท่ี 2 ควบคุมลักษณะสีขน 
           B เป็นยีนเด่นท่ีควบคุมลักษณะขนสีดำ 
                    b เป็นยีนด้อยท่ีควบคุมลักษณะขนสีน้ำตาล  
 นำหนูสีดำ (AaBb) มาผสมกัน จะทำให้ได้หนูรุ่นต่อไป ดังภาพท่ี 6 

 

 
 

ภาพท่ี 6  แสดงการผสมของหนูท่ีแสดงผลแบบอีพิสตาซิส 
ท่ีมา : Campbell, N. A., Reece, J. B., Urry, L. A., Cain, M. L., Wasserman, S. A., 

Minorsky, P. V., & Jackson, R. B., 2009, p. 274. 
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2. กฎของความน่าจะเป็น (probability) 
 เมนเดลเป็นนักคณิตศาสตร์ และสถิติ จึงนำกฎของความน่าจะเป็น มาใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลจากผลการทดลอง เพื่ออธิบายอัตราส่วนของลักษณะเด่น และด้อยในรุ่น F2 เปรียบเทียบ  
ดังการโยนเหรียญ แสดงดังภาพท่ี 7 โดยโอกาสท่ีจะเป็นไปได้มี 3 แบบ คือ แบบท่ี 1 ออกหัวท้ัง 2 
เหรียญ แบบท่ี 2 ออกหัว และก้อย อย่างละเหรียญ และแบบท่ี 3 ออกก้อยท้ัง 2 เหรียญ โดยมี
อัตราส่วน 1 : 2 : 1   
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

ภาพท่ี 7  โอกาสของการออกหัว (ห) และก้อย (ก) จากการโยนเหรียญ 2 เหรียญ 
ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554, หน้า 8. 

 
 ในกรณีของการผสมพันธุ์ถั่วลันเตารุ่น F1 ซึ่งมีฟีโนไทป์เป็นเมล็ดกลม และมีจีโนไทป์เป็น 
Gg จึงนำมาเปรียบกับการโยนเหรียญซึ่งหน้าหนึง่เป็น G อีกหน้าหนึ่งเป็น g การผสมระหว่างรุ่น F1 
กับ F1 จึงเท่ากับการโยนเหรียญขึ้นไปในอากาศพร้อม ๆ กัน 2 เหรียญ โอกาสท่ียีนในรุ่น F2   
จะเข้าคู่กันได้ 3 แบบ คือ GG Gg และ gg โดยมีอัตราส่วนเท่ากับ 1 : 2 : 1 และมีฟีโนไทป์ 2 แบบ 
คือ เมล็ดกลม และเมล็ดขรุขระ ในอัตราส่วน 3 : 1 ดังนั้นกฎของความน่าจะเป็นนี้ จึงเป็นปัจจัยหนึ่ง 
ท่ีทำให้เมนเดลประสบความสำเร็จในการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาลักษณะต่าง ๆ 
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 ให้นักเรียนใช้โปรแกรม Kahoot ท่ีได้อธิบายวิธีใช้ไว้แล้ว ในขั้นสร้างความสนใจ         
เพื่อต้องการทดสอบความเข้าใจเนื้อหา เรื่องการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดลท่ีได้เรียนผ่านมาแล้ว 
 
  
 
 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คนเพื่อทำกิจกรรมค้นหาความลับ โดยให้นักเรียนสังเกต
เพื่อนในกลุ่ม เพื่อหาลักษณะทางพันธุกรรมของแต่ละคน แล้วเขียนหรือทำเครื่องหมาย / ลงใน
ตารางช่องท่ีตรงกับลักษณะนั้น ๆ จากนั้นครู และนักเรียนร่วมกนัอภิปราย พร้อมสรุปลักษณะ 
ทางพันธุกรรมท้ังหมด ว่าแต่ละคนได้รับลักษณะทางพันธุกรรมเหล่านั้นมาจากใครในครอบครัว 
 
 ตัวอย่างตารางบันทึกลักษณะทางพันธุกรรม 
 

คนท่ี ผมหยิก/ตรง/หยักศก มี/ไม่มีต่ิงห ู ลักยิ้ม สีผิว การห่อล้ิน นิ้วโป้งงอน 
1       
2       
3       
4       

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมค้นหาความลับ 

กิจกรรมเสริม 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
 1. อธิบาย ลักษณะทางพันธุกรรม การทดลอง และผลการทดลองของเมนเดลได้   
 2. วิเคราะห์ เขียนจีโนไทป์ ฟีโนไทป์ และคำนวณลักษณะทางพันธุกรรมตามกฎความ
น่าจะเป็นของลักษณะทางพันธุกรรมได้ 
 3. อธิบาย อภิปราย ความหมายและยกตัวอย่างของคำ ได้แก่ ลักษณะเด่น ลักษณะด้อย 
แอลลีล ฟีโนไทป์ จีโนไทป์ ฮอมอไซกัสจีโนไทป์ เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ โดมิแนนท์และรีเซสสีพได้ 
 4 รับผิดชอบ มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นการทำงาน และมีจิตสาธารณะ 
 
คำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์  (ข้อละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน) 
 

1. เมนเดลมีวิธีอย่างไรจึงทำให้เขาค้นพบหลักการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม           
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
…………………………………………………………………………………………………………………….…………………… 
 

2. ลักษณะของถั่วลันเตาท่ีเมนเดลเลือกมาศึกษามีอะไรบ้าง  
 ………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 
………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

   ………………………………………………………………………………………………………………………….……………… 

ใบกิจกรรมที ่1 
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น 

กฎของความน่าจะเป็น 

3. ข้ันอธิบาย และลงข้อสรุป (Explanation) 
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3. เมนเดลมีวิธีการศึกษาการผสมถ่ัวลันเตาอย่างไร  
……………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………….…………………………………………………………… 

4. ถ้านำถั่วลันเตาพันธุ์แท้ฝักสีเขียวซึ่งเป็นลักษณะเด่น กับฝักสีเหลืองซึ่งเป็นลักษณะด้อย 
   ในรุ่นพ่อแม่มาผสมพันธุ์กันจะได้รุ่น F1 ท่ีมีฟีโนไทป์แบบใด และถ้านำรุ่น F1 มาผสมกันเองจะได้ 
   รุ่น F2 ท่ีมีจีโนไทป์ และฟีโนไทป์แบบใดบ้าง ในอัตราส่วนเท่าใด จงอธิบาย  
   ………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
   ………………………………………………………………………………………………………………………….…………… 
   …………………………………………………………………………………………………………………….………………… 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
   …………………………………………………………………………………………………………………….………………… 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
 

5. จงบอกความหมายของคำศัพท์ต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์  
 5.1 จีโนไทป์คืออะไร…………………………………………………………………………….…..…….…….. 

 5.2 ฟีโนไทป์คืออะไร……………………………………………………..………..….……………….………… 
 ……………………………………………………………………………………….….………………………………… 

 5.3 ฮอมอไซกัสโดมิแนนท์คืออะไร……………………..……………………………..…………..………… 
 5.4 ฮอมอไซกัสรีเซสสีพคืออะไร……………………………………………………….………………….….. 
 5.5 เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์คืออะไร…………………………...……………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………..……………………………………………… 
 
 
 

 

 

 

 

ผลการประเมินตนเองของนักเรียนมีคุณภาพระดับ….............. 
ทำถูกต้อง  4 – 5  ข้อ หมายถึง       มีคุณภาพระดับดี 
ทำถูกต้อง    3     ข้อ หมายถึง       มีคุณภาพระดับพอใช้ 
ทำถูกต้อง  0 – 2  ข้อ หมายถึง       มีคุณภาพระดับปรับปรุง 
 

 

ทำได้ 4 ข้อขึ้นไปผ่าน   
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอธิบาย และสรุปความรู้เรื่องการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
            และกฎของความน่าจะเป็น (เป็นแผนผัง แผนภาพ หรือข้อความสรุปย่อ) 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบบันทึกความรู้  
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล และกฎของความน่าจะเป็น 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนทำกิจกรรมเรื่องความน่าจะเป็น โดยโยนเหรียญครั้งละ 2 เหรียญ  
            ทำการทดลองแบบเดิม 40 ครั้ง และบันทึกผลในแต่ละครั้งแล้วร่วมกันอภิปรายประเด็น 
            คำถามท่ีกำหนดให้ 
 
ตารางบันทึกผล 
  

 

คำถาม  
 

1. โอกาสท่ีเหรียญจะตกลงมามีกี่แบบ อะไรบ้าง และแต่ละแบบมีความน่าจะเป็นเท่าใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ครั้งท่ี ผลการโยน ครั้งท่ี ผลการโยน ครั้งท่ี ผลการโยน ครั้งท่ี ผลการโยน 
1  11  21  31  
2  12  22  32  
3  13  23  33  
4  14  24  34  
5  15  25  35  
6  16  26  36  
7  17  27  37  
8  18  28  38  
9  19  29  39  
10  20  30  40  

4. ข้ันขยายความรู้ (Elaboration) 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………….................................................……………………
……….......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………….................................................……………………
……….......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………….................................................……………………
……….......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………….................................................……………………
……….......................................................................................................................................... 
………………………………………………………………….................................................……………………
……….......................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการอภิปรายร่วมกัน 

 
2. สามารถนำความน่าจะเป็นจากการโยนเหรียญนี้ มาใช้ในการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
   ได้อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ชุดที่ 1 การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดลและกฎของความน่าจะเป็น   
 

รายวิชา ว30244 ชีววิทยา 4         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
คะแนนเต็ม 10 คะแนน                             จำนวน 10 ข้อ                            เวลา 10 นาที 
 
============================================================================================================================= 
 

คำช้ีแจง  1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ มีท้ังหมด 10 ข้อ 
            2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกต้อง และทำเครื่องหมาย x ลงในกระดาษคำตอบ 
 
============================================================================================================================= 
 

1. ข้อใดอธิบายความหมายของ “แอลลีล” ได้ถูกต้องท่ีสุด 
     ก. ยีนเหมือนกันควบคุมพันธุกรรมเดียวกนั 
     ข. หน่วยพันธุกรรมท่ีอยู่เป็นคู่กันบนฮอมอโลกัสโครโมโซม  
     ค. รูปแบบของยีนท่ีอยู่คู่กัน อาจมีแบบเดียวหรือหลายแบบ     
     ง. ยีนท่ีเป็นฮอมอไซกัสกันบนตำแหน่งเดียวกันของฮอมอโลกัสโครโมโซม 
 

2. homozygous และ heterozygous มีความหมายเหมือน หรือแตกต่างกันอย่างไร 
     ก. เหมือนกัน หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีต่างกัน เช่น Aa 
     ข. เหมือนกัน หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีเหมือนกัน เช่น AA aa 
     ค. ต่างกัน เพราะ homozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีเหมือนกัน เช่น AA aa  
                แต่ heterozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีต่างกัน เช่น Aa 
     ง. ต่างกัน เพราะ homozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีต่างกัน เช่น Aa  
    แต่ heterozygous หมายถึง คู่ของแอลลีลท่ีเหมือนกัน เช่น AA aa 
 
 

แบบทดสอบหลังเรยีน 

 

5. ข้ันประเมินผล (Evaluation) 
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3. ข้อใดอธิบายความหมายของ “ฟีโนไทป์” ได้ถูกต้องท่ีสุด 
     ก. ลักษณะท่ีถ่ายทอดจากพ่อแม่มาสู่ลูก 
     ข. ยีนท่ีควบคุมลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต  
     ค. หน่วยที่ควบคุมลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 
     ง. ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีปรากฏออกมาภายนอกของส่ิงมีชีวิต 

 

4. ลักษณะของถั่วลันเตาในข้อใดท่ีเมนเดลนำมาศึกษา  
      1. สีของเมล็ด      
      2. รูปร่างของใบ     
      3. ความสูงของต้น 
  4. รูปร่างของเมล็ด 
  5. ตำแหน่งของดอก 
 

      ก. 1 , 2 , 3       
  ข. 2 , 3 , 4 
   ค. 1 , 3 , 4 , 5      
   ง. 1 , 2 , 3 , 4 , 5  
 

5. ในการทดลองผสมพันธุ์ถั่วลันเตาพันธุ์แท้ฝักสีเขียวท่ีเป็นลักษณะเด่นและฝักสีเหลืองท่ีเป็น 
    ลักษณะด้อย จะได้ลูกในรุ่น F1 มีฟีโนไทปอ์ย่างไร 
     ก. ฝักสีเหลืองท้ังหมด     
 ข. ฝักสีเขียวทั้งหมด 
     ค. ฝักสีเขียวอมเหลืองท้ังหมด    
 ง. ฝักสีเขียว : ฝักสีเหลือง = 1 : 1 
 

6. หากนำถั่วลันเตาพันธุ์ทางดอกสีม่วงผสมกันจะได้ลูกท่ีมีลักษณะอย่างไร 
     ก. ดอกสีม่วงท้ังหมด 
     ข. ดอกสีม่วงและดอกสีขาว ในอัตราส่วน 1 : 1 
     ค. ดอกสีม่วงและดอกสีขาว ในอัตราส่วน 1 : 3 
     ง. ดอกสีม่วงและดอกสีขาว ในอัตราส่วน 3 : 1 
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7. ข้อใด ไม่ใช ่เหตุผลท่ีเมนเดลเลือกศึกษาลักษณะของถั่วลันเตาในการทดลอง 
     ก. ปลูกง่าย วงจรชีวิตยาวและให้เมล็ดมาก 
     ข. มีลักษณะทางพันธุกรรมท่ีแตกต่างกันชัดเจน 
     ค. อายุส้ัน เจริญเติบโตได้เร็ว มีหลากหลายพันธุ์ 
     ง. เป็นพืชท่ีปลูกได้ง่าย ไม่ต้องบำรุงรักษามากและให้เมล็ดมาก 
 

 อ่านข้อความเหล่านี้แล้วตอบคำถามข้อ 8 
  1. Ss 
  2. SS 
  3. เมล็ดกลม 
  4. เมล็ดขรุขระ 
 

8. ข้อใดต่อไปนี้จัดเป็น heterozygous genotype    
      ก. ข้อ 1 และ 3      
 ข. ข้อ 1 และ 4 
      ค. ข้อ 2 และ 3      
 ง. ข้อ 2 และ 4  
 

9. นำถั่วลันเตารุ่นพ่อแม่ homozygous dominant และ recessive มาผสมพันธุ์กัน จะทำให้ 
   มีโอกาสได้รุ่น F2 ท่ีมีจีโนไทป์แตกต่างกันกี่แบบ 
       ก. 4 แบบ       
  ข. 3 แบบ 
       ค. 2 แบบ       
  ง. 1 แบบ 
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  อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 10 
  1. ยีน  
  2. หน่วยที่ควบคุมลักษณะพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 
  3. ลักษณะท่ีปรากฏออกมาในรุ่นลูก หรือรุ่นต่อ ๆ ไปเสมอ 
  4. หน่วยบรรจุสารพันธุกรรมท่ีจะถ่ายทอดไปยังรุน่ลูก 
 

10. ข้อใดให้ความหมายของคำว่า “แฟกเตอร์” ท่ีเมนเดลกล่าวถึงในการศึกษา 
     การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมได้ถูกต้อง  
      ก. ข้อ 1 และ 2      
 ข. ข้อ 2 และ 3 
      ค. ข้อ 2 และ 4      
 ง. ข้อ 3 และ 4 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม -30- 

 

 
 

 

 

 

 

ช่ือ..................................................ช่ือสกุล...........................................ช้ัน................เลขท่ี............. 
 

  

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 

 

     
สรุปคะแนนหลังกิจกรรมการเรียนรู้     
 

 

 

 

 

10 

กระดาษคำตอบ 
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ภาคผนวก 
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ข้อ เฉลย 
1 ค 
2 ง 
3 ค 
4 ก 
5 ก 
6 ข 
7 ง 
8 ก 
9 ค 
10 ข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
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 แนวการตอบข้ันสร้างความสนใจ  
 
 
คำช้ีแจง  - ให้นักเรียนใช้โปรแกรม Kahoot เพื่อทดสอบความเข้าใจเนื้อหาเรื่องความน่าจะเป็นท่ีได้
เรียนผ่านมาแล้วจากวิชาคณิตศาสตร์  โดยมีคำถาม และคำตอบ ดังนี้ 
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- ให้นักเรียนพิจารณา ภาพท่ี 1 ตัวอย่างครอบครัวหนึ่งแล้วร่วมกันอภิปรายตอบคำถาม 
              

 

  
 

 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอย่างครอบครัวหนึ่ง 
ท่ีมา : http://vrudhi.org/blog/wp-content/uploads/2013/10/successful_parenting.jpg 

 

คำถาม 
 

1. นักเรียนคิดว่าพ่อแม่ลูกในภาพท่ี 1 มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมใดไปสู่ลูกบ้าง 
    ลักษณะผมตรง - หยกัศก - หยิก สีผม สีผิว ฯลฯ 

 

2. สารใดเป็นสารท่ีใช้ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรม 
 คือ กรดนิวคลีอิคท่ีบางครั้งก็แทนด้วยยีน 

 

3. กระบวนการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมเป็นอย่างไร  
 เป็นการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึง่ผ่านทางยีน หรือสารพันธุกรรม 

 
 

 
 
 
 

http://vrudhi.org/blog/wp-content/uploads/2013/10/successful_parenting.jpg
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        เฉลยการตอบข้ันสำรวจ และค้นหา 

 
 

คำช้ีแจง  - ให้นักเรียนใช้โปรแกรม Kahoot เพื่อทดสอบความเข้าใจเนื้อหาเรื่องการศึกษา       
พันธุศาสตร์ของเมนเดลและกฎของความน่าจะเป็นท่ีได้เรียนผ่านมาแล้ว โดยมีคำถาม และคำตอบ 
ดังนี ้
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5Es เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม -40- 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้องสมบูรณ์ (ข้อละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน) 
 

1. เมนเดลมีวิธีอย่างไรจึงทำให้เขาค้นพบหลักการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม            
 1.1 การเลือกพืชท่ีมีความเหมาะสมมาใช้ในการทดลองผสมพันธุ์ก็คือ ถ่ัวลันเตา 
 1.2 การเลือกลักษณะของถั่วลันเตาท่ีแตกต่างอย่างชัดเจนมาผสมพันธุ์กัน โดยเลือกมา  
7 ลักษณะ เช่น ลักษณะความสูงของถั่ว มีถ่ัวต้นสูงและต้นเต้ีย เป็นต้น 
 1.3 การเลือกวิธีการผสมพันธุ์ที่เหมาะสม โดยพิจารณาลักษณะของต้นพ่อแม่ท่ีเป็น 
พันธุ์แท้ให้ผสมกันทีละลักษณะ เพื่อจะได้วิเคราะห์ผลการทดลองได้ง่าย     
 

2. ลักษณะของถั่วลันเตาท่ีเมนเดลเลือกมาศึกษามีอะไรบ้าง  
 ลักษณะท่ีเมนเดลนำมาศึกษามี 7 ลักษณะ 
 

เมล็ด ดอก รูปร่างของถั่วท่ีแก่เต็มท่ี ลำต้น 
รูปร่างของ

เมล็ด 
สีของเนื้อ
ของเมล็ด 

สีของดอก รูปร่าง และสีของฝักถั่ว ตำแหน่ง
ของดอก 

ความสูง
ของลำต้น 

กลม เหลือง ขาว อวบ เหลือง ท่ีกิ่ง สูง 
ขรุขะ เขียว ม่วง แฟบ เขียว ท่ียอด เต้ีย 

 

3. เมนเดลมีวิธีการศึกษาการผสมถ่ัวลันเตาอย่างไร  
 การเลือกวิธีการผสมพันธุ์โดยการพิจารณาลักษณะของถั่วลันเตาต้นพ่อและแม่ท่ีเป็น 
พันธุ์แท้ แล้วนำมาผสมกันทีละลักษณะเพื่อจะได้วิเคราะห์ผลการทดลองได้ง่าย     
 
 
 
 
 
 

แนวการตอบใบกิจกรรมที ่1 
การศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดลและกฎของความน่าจะเป็น 
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4. ถ้านำถั่วลันเตาพันธุ์แท้ฝักสีเขียวซึ่งเป็นลักษณะเด่นกับฝักสีเหลืองซึ่งเป็นลักษณะด้อยรุ่นพ่อแม ่
   มาผสมพันธุ์กันจะได้รุ่น F1 มีฟีโนไทป์แบบใด และถ้านำรุ่น F1 มาผสมกันเองจะได้รุ่น F2  
   ท่ีมีจีโนไทป์และฟีโนไทป์แบบใดบ้าง ในอัตราส่วนเท่าใด จงอธิบาย  

 

   กำหนดให้     
รุ่น P            พ่อ ฝักสีเขียว เป็น GG      X      แม่ ฝักสีเหลืองเป็น gg 

           เซลล์สืบพันธุ์             G                                   g   
           รุ่น F1                                       Gg           
           F1 X  F1    Gg   X                 Gg 
           เซลล์สืบพันธุ์     G          g         G          g 
           รุ่น F2     GG    Gg  Gg  gg          
 

 ในการผสมพันธุ์ถั่วลันเตาในรุ่นพ่อแม่ จะได้รุ่น F1 มีฟีโนไทป์เป็นฝักสีเขียวท้ังหมด  
และเมื่อนำรุ่น F1 มาผสมพันธุ์กัน เพื่อให้ได้รุ่น F2 ท่ีมีจีโนไทป์ 3 แบบ คือ 1/4 GG  1/2 Gg  1/4 gg  
และฟีโนไทป์ท้ัง 2 ลักษณะตามแบบรุ่นของพ่อแม่ คือ ฝักสีเขียวและฝักสีเหลือง ในอัตราส่วน 3 : 1 
 

5. จงบอกความหมายของคำศัพท์ต่อไปนี้ ให้ถูกต้องสมบูรณ์  
 5.1 จีโนไทป์ คือ ยีนท่ีควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 

 5.2 ฟีโนไทป์ คือ ลักษณะทางพันธุกรรมท่ีปรากฎออกมาภายนอกของส่ิงมีชีวิต  
 5.3 ฮอมอไซกัสโดมิแนนท์ คือ จีโนไทป์ท่ีมียีนเด่นท้ังหมด เช่น GG 
 5.4 ฮอมอไซกัสรีเซสสีพ คือ จีโนไทป์ท่ีมียีนด้อยท้ังหมด เช่น gg 
 5.5 เฮเทอโรไซกัสจีโนไทป์ คือ จีโนไทป์ท่ีมียีน 2 แอลลีลท่ีต่างกันมาเข้าคู่กัน เช่น Gg 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอธิบายและสรุปความรู้ เรื่องการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดล 
            และกฎความน่าจะเป็น (นรูปแบบแผนผัง แผนภาพ หรือข้อความสรุปย่อ) 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

การศึกษาพันธุศาสตร์ 
ของเมนเดล และกฎของ

ความน่าจะเป็น 

เกรเกอร์ โยฮัน เมนเดล พบกฎเกณฑ์ 
ท่ีสำคัญทางพันธุศาสตร์ แล้วนำมาอธิบาย
พื้นฐานของการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตได้ เขาจึงได้รับ 
การยกย่องให้เป็น “บิดาแห่งพันธุศาสตร์” 

ถั่วลันเตาท่ีใช้เป็นพืชทดลอง  
ได้นำมาใช้ศึกษา 7 ลักษณะ 
คือ ความสูงของลำต้น รูปร่าง
ของเมล็ด สีของเมล็ด รูปร่าง
ของฝัก ตำแหน่งของดอก  
สีของดอก และฝัก 

เมนเดลได้สรุปว่า ลักษณะต่าง ๆ  
ของถั่วลันเตา จะต้องมีหน่วยควบคุม  
จึงเรียกหน่วยควบคุมลักษณะเหล่านี้ว่า 
แฟกเตอร์ ซึ่งจะอยู่เป็นคู่ และถ่ายทอด
จากพ่อแม่ไปสู่ลูก ซึ่งปัจจุบัน ก็คือ ยีน 

 เมนเดล นำกฎความน่าจะเป็น 
มาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
จากผลการทดลอง เพื่ออธิบาย
อัตราส่วนของลักษณะเด่น และ
ด้อย เปรียบเทียบ ดังการ 
โยนเหรียญ 

แนวทางการอภิปรายขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนทำกิจกรรม เรื่องความน่าจะเป็น โดยโยนเหรียญ 2 เหรียญ ทำการทดลอง  
            50 ครั้ง และบันทึกผลในแต่ละครั้ง แล้วร่วมกันอภิปรายประเด็นคำถามท่ีกำหนดให้ 
 

 ตารางบันทึกผล 

 

คำถาม  
 

1. โอกาสท่ีเหรียญจะตกลงมามีกี่แบบ อะไรบ้าง แต่ละแบบมีความน่าจะเป็นเท่าใด 
      มี 3 แบบ คือ หัวกับหัว หัวกับก้อย และก้อยกับก้อย แต่ละแบบมีความน่าจะเป็นเท่ากับ  
1/4 , 1/2 และ 1/4 ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 

ครั้งท่ี ผลการโยน ครั้งท่ี ผลการโยน ครั้งท่ี ผลการโยน ครั้งท่ี ผลการโยน 
1  11  21  31  
2  12  22  32  
3  13  23  33  
4  14  24  34  
5  15  25  35  
6  16  26  36  
7  17  27  37  
8  18  28  38  
9  19  29  39  
10  20  30  40  

แนวทางการอภิปรายขั้นขยายความรู้ 
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 สรุปได้ว่า ในการโยนเหรียญขึ้นไปในอากาศพร้อม ๆ กันท้ัง 2 เหรียญ  
โอกาสท่ีเหรียญจะตกลงมา แล้วออกหัว หรือก้อยได้เท่ากัน คือ มีโอกาสท่ีจะเป็นไปได้ 3 แบบ 
ดังนี้ แบบท่ี 1 ออกหัวท้ัง 2 เหรียญ แบบท่ี 2 ออกหัว 1 เหรียญ และก้อย 1 เหรียญ แบบท่ี 3  
ออกก้อยท้ัง 2 เหรียญ โดยมีอัตราส่วน 1 : 2 : 1  
 เราสามารถนำหลักความน่าจะเป็นมาเปรียบได้กับการผสมถ่ัวลันเตาในรุ่น F1 ซึ่งมี  
ฟีโนไทป์เป็นฝักสีเขียว และมีจีโนไทป์เป็น Gg คือ ด้านหนึ่งของเหรียญเป็น G และอีกด้าน 
เป็น g ซึ่งในการผสมระหว่างรุ่น F1 กับรุ่น F1 โอกาสท่ียีนในรุ่น F2 จะเข้าคู่กันได้ 3 แบบ 
เช่นกัน คือ GG Gg และ gg โดยมีอัตราส่วน 1 : 2 : 1 และมีฟีโนไทป์ 2 แบบ คือ ฝักสีเขียว 
กับฝักสีเหลือง ในอัตราส่วน 3 : 1 เสมอ  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปผลการอภิปรายร่วมกัน 

 
 
2. สามารถนำความน่าจะเป็นจากการโยนเหรียญนี้ มาใช้ในการศึกษาพันธุศาสตร์ของเมนเดลอย่างไร 
   นำหลักความน่าจะเป็นมาเทียบการหาอัตราส่วนของการผสมพันธุ์ถั่วลันเตา 
ในรุ่น F1 คือ ฟีโนไทป์ของถั่วลันเตาเป็นฝักสีเขียว มีจีโนไทป์เป็น Gg เปรียบด้านหนึ่งของเหรียญ 
เป็น G และอีกด้านเป็น g  ซึ่งในการผสมระหว่างรุ่น F1 กับรุ่น F1 โอกาสท่ียีนในรุ่น F2 จะเข้าคู่กันได้ 
3 แบบ คือ GG Gg และ gg โดยมีอัตราส่วน 1 : 2 : 1 และมีฟีโนไทป์ 2 แบบ คือ ฝักสีเขียวกับ  
ฝักสีเหลือง ในอัตราส่วน 3 : 1 เสมอ ซึ่งก็เหมือนกับการโยนเหรียญท้ัง 2 เหรียญนั้นเอง 
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ข้อ เฉลย 
1 ค 
2 ค 
3 ง 
4 ค 
5 ข 
6 ง 
7 ก 
8 ก 
9 ข 
10 ก 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 
 

 


